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Ergonomiczna podpdrka pod plecy

Ta ergonomiczna podpérka pod plecy dedykowana jest w szczegdlnosci wszystkim
osobom spedzajgcym diugie godziny przy biurku lub w podrézy. Dtugotrwate
przebywanie w jednej pozycji stanowi zagrozenie powstawania zwyrodnien kregostupa w
odcinku ledZzwiowym i powoduje chroniczne zmeczenie. Dzieki ergonomicznej podpérce
pod plecy wszystkie te dolegliwosci i dyskomfort znikng, a Twoéj kregostup bedzie
doskonale odcigzony. Nie trzeba nikogo przekonywac jak dolegliwe bywajg schorzenia
kregostupa, karku i plecéw, odczuwalne zwtaszcza w wieku dojrzatym.Dlatego ta
ergonomiczna podpdrka pod plecy pomoze w profilaktyce i leczeniu tych dolegliwosci.

To dyskretny przyrzad, ktéry z tatwosciag mozna zamontowad na oparciu krzesta
biurkowego lub na fotelu w aucie. Wyprofilowana powierzchni podpérki daje solidne
wsparcie zapewniajgc, naturalng, wygodng pozycje podczas siedzenia. Podpdérka pod
plecy dedykowana jest takze dzieciom i mtodziezy spedzajacej dtugie godziny przy
biurku. Ergonomiczna podpérka pod plecy to nieoceniona pomoc w zakresie profilaktyki
kregostupa.
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