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Twoje zycie bedzie prostsze

Elektroniczny masazer do twarzy i ciata - ptytka, kamien
Gua Sha marki Qmed

Elektroniczny masazer Gua Sha - Salon SPA we wtasnym
domu.

Elektroniczny masazer twarzy Gua Sha marki Qmed to najnowszej klasy produkt do
relaksu miesni twarzy i catego ciata. Nazwa techniki (gua - skrobanie, sha -
zaczerwienienie) oraz tradycja siega do XIV- wiecznej medycyny chihskiej. Tajemnica
wykonania masazu przez wieki przekazywana byta z pokolenia na pokolenie jako sposob
na zachowanie zdrowia i urody.
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Co wyrdznia gua sha od innych technik terapii manualnej?
Aplikacja kamiennej ptytki odbywa sie wzdtuz tkanki miesniowej i nie wystepujg w niej
ruchy oscylacyjne. Charakterystyczne sg nastepujace

po sobie w jednym kierunku powtdrzenia rozcierania, gdy Swiadomie wywiera sie nacisk
na miesnie.
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Masazer Spa Ritual wzbogaciliSmy o dwie innowacje w stosunku to
tradycyjnych produktéw do masazu twarzy:

Przyjemnie cieptg temperature.

Rozgrzanie twarzy podczas zabiegdow pielegnacyjnych jest elementem
cieptolecznictwa w kosmetologii i moze przynies¢ kilka korzysci. Poprawa
mikrokrgzenia, w wyniku lepszego przeptywu krwi i limfy, wzmacnia dostarczanie
skorze sktadnikow odzywczych, co zwieksza ich skutecznosé. Ciepto rozszerza
pory utatwiajgc oczyszczanie skéry i usuwanie zanieczyszczen oraz uelastycznia
skore.

Wibracje natomiast pomagajg stymulowac produkcje kolagenu w skérze i majg
dziatanie przeciwbdélowe. Relaksacja twarzy spowodowana cieptem i wibracjami
wptywa na redukcje napiecia miesni, mniejsza widoczno$¢ zmarszczek oraz
poprawe owalu twarzy.

Zmaksymalizuj dobroczynne efekty rytuatu:

Pamietaj, aby przed masazem oczyscic¢ skére twarzy z sebum i makijazu.

Zastosuj emolient o dobrym sktadzie, ktéry pozwoli na przyjemne przesuwanie
produktu po skdrze.

Masaz wykonuj jednokierunkowo, od srodka na zewnatrz, w kierunku weztéow
chtonnych, powtarzajgc gest okoto 10 razy w danym miejscu, bez wykonywania
ruchu powrotnego. Najpierw masuj jedna potowe twarzy, potem druga.

Ciesz sie rytuatem regularnie a najlepiej codziennie przez 10 minut lub
przynajmniej 2-3 razy w tygodniu.

Spa Ritual mozesz takze uzy¢ do masazu terapeutycznego miesni catego ciata na
przyktad przy chronicznych schorzeniach uktadu ruchu, takze przebiegajgcych z
dolegliwosciami bélowymi oraz problemami z ruchomoscia. Dolegliwosci te czesto maja
SWo0jg przyczyne w zastojach w tkance powierzchniowe;.

Specyfikacja techniczna:

Napiecie robocze: 3.7 V

Temperatura podgrzewania: 45°- 65° C
Napiecie tadowania: 5V

Prad tadowania: 0.8 A

Pojemnos¢ baterii: 750 mAh

Waga urzadzenia: 799

Wymiary: 82x78x23 mm
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e Sktad: ABS, PC, wapien, galwanizowane ABS
e Standard: EN IEC 55014-1, EN IEC 61000-3-2, EN 61000-3-3, EN IEC 55014-2
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