Poduszka ortopedyczna profilowana do spania na brzuchu
SLIM PILLOW Qmed

Slim Pillow poduszka profilowana do snu

Ptaska poduszka profilowana, wykonana z pianki leniwej. Zapewnia optymalne
podparcie w czasie snu. Dzieki swej formie, sprzyja dogodnemu utozeniu, mozliwa do
przytulenia - objecia. Utatwia oddychanie nawet w pozycji na brzuchu. Ksztatt poduszki
pomaga w uniesieniu przedniej czesci ciata, a tym samym utozeniu kregostupa w pozycji
eliminujgcej napiecie w odcinku szyjnym kregostupa i plecach. Poduszki Qmed polecane
sg przez lekarzy ortopeddw, rehabilitantéw i fizjoterapeutéw w celu zmniejszenia
dolegliwosci bdélowych kregostupa, a takze zwiekszenia komfortu snu pacjentow.
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Funkcjonalnos¢ produktu:

Polecana do kazdego rodzaju snu

Szczegblnie zalecana osobom Spigcym na brzuchu
Redukuje napiecie w szyi i plecach

Zapewnia komfort i odpoczynek podczas snu

Poduszka jest wyrobem medycznym stworzonym z zastosowaniem lekkich i
wytrzymatych materiatéw, opracowanym na podstawie nowoczesnych zatozen
konstrukcyjnych. Pianka z pamiecig pod wptywem ciepta ciata idealnie dopasowuje sie
do jego ksztattow, zwiekszajgc tym samym powierzchnie podparcia. Tworzg sie
doskonate warunki od odcigzenia struktur miesniowo- wiezadtowych i stawowych w
odcinku szyjnym kregostupa, ktéremu zapewnia ponadto stabilizacje. Oprécz dziatan
fizjoterapeutycznych i fizykalnych, poduszka jest uznanym, podstawowym Srodkiem
oddziatywania zdrowotnego przy dysfunkcjach szyjnego odcinka kregostupa. Poduszka
jest przyjazna alergikom, dzieki piance z pamiecia, ktéra nie sprzyja rozwojowi roztoczy.

Wskazania:

e tagodzenie dolegliwosci bélowych szyjnego odcinka kregostupa
e Profilaktyka powstawania napie¢ miesniowych i dyskopatii w obrebie odcinka
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szyjnego

e Przeciwdziatanie deprywacji snu, prowadzacej do choréb uktadu sercowo-
naczyniowego, ostabienia odpornosci, obnizenia nastroju

e Wsparcie rehabilitacji kregostupa i miesni w odcinku szyjnym

e Zachowanie odpowiednio dtugiego i efektywnego czasu snu

e Zalecenia do odcigzania kregéw szyjnych w celu zachowania naturalnej
krzywizny kregostupa

Sktad:

e Poduszka: 100% PU
Poszewka: 100% poliester
Wymiary: 56x48x10cm
Gestos¢: 50kg/m3 (miekka)

Konserwacja:

Pianka z pamiecig ksztattu nie nadaje sie do prania. Pokrowiec zewnetrzny jest
zdejmowalny i moze byc¢ prany w temperaturze do 30°C/ 86°F. Ze wzgledu na sposdéb
transportu, poduszka po wyjeciu z opakowania moze mie¢ "zapach fabryczny". Aby
zniknat, przed pierwszym uzyciem, wystarczy przewietrzy¢ poduszke.
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