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Twoje zycie bedzie prostsze

Mata do jogi firmy Qmed

Mata do jogi firmy Qmed

Qmed Mata do jogi to niezbedne akcesorium gwarantujgce amortyzacje i stabilizacje
ciata podczas sesji fitness, pilates lub jogi. Dobrana mata wptywa na bezpieczenstwo o
wygode podczas wykonywania nawet bardziej zaawansowanych pozycji. Mata Qmed
idealnie sprawdzi sie zaréwno, dla poczatkujacych oséb, jak i bardziej zaawansowanych
joginéw np. do praktyki metoda lyengara. Monochromatyczny wzor Maty do jogi chronigc
umyst przed rozproszeniem pozwala skupic¢ sie na odczuciach w ciele i oddechu.
Praktyka staje sie prawdziwg przyjemnoscia i gtebokim odprezeniem!
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Mate stworzyliSmy z TPE, bardzo lekkiego materiatu, ktéry mozna poddacd recyclingowi.
Wage naszej maty cenig wiec uzytkownicy czesto jg przenoszacy lub ze schorzeniami
kregostupa. Dotgczony do niej uchwyt utatwia wygodne przechowywanie maty i
transport w razie potrzeby. Szerokos¢ 61 cm pozwala na tatwy dobér standardowego
pokrowca na mate. Nie musisz juz rezygnowac z praktyki jogi w czasie podrézy.

Cechy produktu:

e Antyposlizgowa powierzchnia
e Bardzo lekka i wygodna w transporcie
e Lepsze skupienie uwagi

Grubos¢ 0,6 cm jest optymalna pod wzgledem izolacji od zimnego lub twardego podtoza,
co jest wazne przy dtugim relaksie. Daje takze uczucie miekkosci i zapadania sie w mate,
a takze podnosi komfort uzytkowania osobom szczuptym, z wrazliwymi, bardzie;j
wyeksponowanymi stawami. Odpowiednio zaprojektowana powierzchnia wptywa na
wtasciwosci antyposlizgowe maty, nawet jesli pocisz sie w czasie treningu.
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Parametry techniczne:

e Konserwacja: Czyszczenie zwilzong sciereczkg z niewielky iloScig mydta.
e Wymiary: 183x61x0,6cm

e Sktad: 100% TPE

* Waga: 780g
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