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Rotor rehabilitacyjny do rąk i nóg AT51124

    

  

Rotor rehabilitacyjny AT51124
Całkowita nowość, rotor dzięki któremu, możemy ćwiczyć jednocześnie ręce i nogi. 

Kompaktowy rower do ćwiczeń, który można z  łatwością przechowywać, gdy zajdzie
taka potrzeba. Rotor stosuje się głównie przy rehabilitacji osób z niedowładem kończyn
spowodowanym m.in. wypadkiem bądź udarem. Używany regularnie pobudza krążenie
krwi i zwiększa siłę mięśniową. To świetny sposób na umiarkowane ćwiczenia układu
sercowo-naczyniowego.
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Cechy produktu:

antypoślizgowe pedały wyposażone w opaski z 2-stopniową opcją regulacji
zapobiegające zsuwaniu się stopy
w górnej części przeznaczonej do wykonywania ćwiczeń rękoma, uchwyty
wykonane są z przyjemnej w dotyku pianki
stopki antypoślizgowe zapobiegające przesuwaniu się rotora na podłożu
dwie oddzielne gałki do płynnej regulacji oporu (góra/dół)
wytrzymała rama stalowa, malowana proszkowo
rotor posiada szeroki zakres regulacji wysokości, co pozwala na indywidualne
dopasowanie do potrzeb
dzięki niewielkiej wadze można go z łatwością przenieść i wykonywać ćwiczeń w
dowolnym miejscu

UWAGA: Wszystkie ćwiczenia wykonywane powinny być w pozycji siedzącej, zabronione
jest stawanie na pedałach!

Parametry techniczne: 

waga: 2,8 kg
Podstawa rotora: 40 cm x 40 cm
Maksymalna wysokość: 100 cm
Minimalna wysokość: 75 cm
Wysokość ramy U: 20 cm
Rozstaw uchwytów: 42 cm
Rozstaw pedałów: 42 cm
Maksymalna waga użytkownika: 120 kg
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