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Poduszka rehabilitacyjna sensoryczna ANTAR

WA BALLPUMP )

Poduszka rehabilitacyjna sensoryczna ANTAR

Poduszka przeznaczona jest do rehabilitacji, treningéw ciata, moze by¢ stosowana
profilaktycznie w leczeniu réznych schorzen, korygowania wad postawy oraz
wzmochienia miesni okotokregostupowych. Siedzenie na poduszce wymusza zachowanie
wtasciwej prawidtowej zdrowej postawy podczas siedzenia. Srednica poduszki wynosi 34
cm. Najbardziej polecana jest osobom prowadzacym siedzacy tryb zycia ( praca w
biurze, urzedzie, przy komputerze...) Regularne stosowanie poprawia stabilnos¢, balans i
koordynacje ruchowa. Moze sie réwniez istotnie przyczyni¢ w zmniejszaniu
wystepowania bolédw plecéw wynikajgce z dtugotrwatej pozycji siedzacej - podczas tzw.
"siedzenia dynamicznego" wymusza prawidtowe ustawienie plecéw. W poréwnaniu do
standardowego siedzenia, normalizowane jest napiecie miesni posturalnych oraz
zmniejsza sie ryzyko przecigzenia kregostupa.

Aktywizuje i wzmacnia miesnie kregostupa, wymusza tzw siedzenie dynamiczne. Dzieki

sensorycznym wypustka draznione sg receptory czuciowe na podeszwach stép, poprawia
sie ich ukrwienie i w reakcji zwrotnej jest efekt odprezenia miesni stép.
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Specyfikacja towaru:

e Produkt fabrycznie nowy.
* Materiat: PVC
e Srednica poduszki: 340 mm
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