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Twoje zycie bedzie prostsze

Melatonina suplement diety FORMEDS BICAPS
MELATONIN+

BISCAPS meLaroni®
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Melatonina suplement diety FORMEDS BICAPS
MELATONIN+

Melatonina jest hormonem produkowanym przez szyszynke, malutki gruczot znajdujacy
sie w mdézgu. Bardzo mate ilosci melatoniny znajduja sie rdwniez w miesie, produktach
zbozowych, owocach i warzywach. Melatonina pomaga kontrolowa¢ moment zasniecia,
obudzenia sie oraz jakos¢ i gtebokos¢ snu, jednak nie tylko. Melatonina pomaga w
skréceniu czasu potrzebnego na zasniecie. Meczennica cielista wspomaga sen i
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utrzymanie dobrej kondycji psychiczne;.

BICAPS MELATONIN+ to potgczenie melatoniny (3mg) ze standaryzowanymi ekstraktami
Z meczennicy cielistej (220 mq) i szyszki chmielu (100 mg). Czysty sktad - produkt nie
zawiera m.in. sztucznych wypetniaczy, przeciwzbrylaczy i barwnikéw. Naturalna,
weganska kapsutka z pullulanu - pozyskiwanego w procesie fermentacji. Pojemnik
wytworzony z uzyciem roslinnych surowcéw. Produkt odpowiedni dla wegetarian i
wegan.

SPOSOB UZYCIA:

Spozy¢ 1 kapsutke 1 raz dziennie w trakcie positku.
Korzystne dziatanie wystepuje w przypadku spozycia 1 mg melatoniny krétko przed
pdjsciem spac.

llo$¢ kapsutek w opakowaniu: 60.
llos¢ porcji w opakowaniu: 60.
Zawartos¢ netto: 19,38 g.
Zawartosc¢ 1 kapsutki netto: 323 mg.

Warunki przechowywania:
Chroni¢ przed swiattem, przechowywa¢ w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu
niedostepnym dla matych dzieci.

Sktadniki:
Porcja dzienna (1 kapsutka) zawiera:
e Melatonina - 3 mg
e Ekstrakt z meczennicy cielistej - 220 mg, w tym 3,50 % flawonoidéw - 7,7 mg;
e Ekstrakt z szyszki chmielu zwyczajnego - 100 mg, w tym 0,035% izokwercetyny -
0,035 mgq.
Sktadniki: meczennica cielista (Passifloraceae Passiflora incarnata L. zawiera 3,50%

flawonoidéw), chmiel zwyczajny (Cannabaceae Humulus lupulus L., szyszka, zawiera
0,035% izokwercetyny), pullulan (otoczka kapsutki), melatonina.
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Produkt jest standaryzowany na zawartosc sktadnikdw aktywnych -
flawonoidow (meczennica) | izokwercetyny (chmiel).

Produkt nie zawiera sztucznych wypetniaczy, przeciwzbrylaczy
i barwnikdw, takich jak: stearynian magnezu, dwutlenek krzemu,
dwutlenek tytanu itp.

Produkt cdpowiedni dla wegetarian i wegan.

OXOROR -

Melatonina jest rowniez antyoksydantem, dzieki czemu zwalcza skutki starzenia sie i
zapobiega wielu chorobom. Poza tym:

e wzmacnia odpornos¢,
e dziata przeciwzapalnie,
e reguluje ci$nienie i poziom kortyzolu (hormonu stresu)

Srodki ostroznoéci:

Nie nalezy przekraczac zalecanej dziennej porcji do spozycia w ciggu dnia. Produkt nie
powinien by¢ stosowany przez kobiety w cigzy i karmigce bez konsultacji lekarskie;.
Produkt nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.

Nie stosowad w przypadku uczulenia na ktérykolwiek ze sktadnikéw. Zalecamy
zréwnowazony sposob zywienia i zdrowy tryb zycia.

"Suplement diety jest Srodkiem spozywczym, ktérego celem jest uzupetnienie normalnej
diety, bedacy skoncentrowanym Zrédtem witamin, sktadnikéw mineralnych lub innych
substancji wykazujgcych efekt odzywczy lub inny fizjologiczny, wprowadzany do obrotu
w formie umozliwiajgcej dawkowanie (np. kapsutki, proszek itp), z wytgczeniem
produktow posiadajgcych wtasciwosci produktu leczniczego w rozumieniu przepiséw
prawa farmaceutycznego. "
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