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BALANCE DISC Disc - Poduszka sensoryczna

    

  

Poduszka sensoryczna BALANCE DISC
Prosta recepta na ból pleców. Świetnie poprawia koordynację ruchową, balans i
stabilizację ruchową, zwłaszcza u osób starszych. Poduszka sensoryczna BALANCE DISC
to pomoc dla osób długotrwale przebywających w pozycji siedzącej i cierpiących z
powodu bólu pleców. BALANCE DISC pobudza mięśnie posturalne kręgosłupa do pracy,
dzięki czemu podnosi ich sprężystość i elastyczność. Nieoceniona pomoc przy
aktywizacji i pionizacji wszystkich osób z wadą postawy.

Dzięki ćwiczeniom z BALANCE DISC – poduszką sensoryczną można regularnie pracować
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nad prawidłową postawą bez konieczności korzystania z zaawansowanych technik
rehabilitacyjnych. Poduszka sensoryczna to również doskonały masaż dla stóp,
zapewniający relaks i odprężenie. Dedykowana jest wszystkim osobom pragnącym
zachować kondycję i sprawność fizyczną na długie lata.

W zestawie jest pompka !!!

Wskazania:

Po zdjęciu opatrunku gipsowego – nauka markowania obciążenia kończyny
Zaburzenia błędnika u osób starszych (częste upadki podczas czynności dnia
codziennego)
Przeciążenia czynnościowe mięśni posturalnych i mięśni stóp w celu relaksacji
Poprawa stabilności, balansu i koordynacji ruchowej
Aktywizacja i wzmacnianie mięśni posturalnych kręgosłupa

 

Parametry techniczne:

Konserwacja: Po użyciu umyć pod bieżącą wodą z łagodnym detergentem.
Suszyć z daleka od sztucznych źródeł ciepła.
Średnica: 33/35 cm
Skład: PVC
Maksymalne obciążenie: 200 kg
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