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Pooperacyjny klin miedzy nogi

Pooperacyjny klin miedzy noqi

Poduszka - klin miedzy nogi nie powoduje napie¢ w miejscu jego uzytkowania. Wykonana
jest z najwyzszej jakosci pianki VNF o srednim stopniu twardosci. Klin zalecajg sami
lekarze i rehabilitanci.

Poduszka zalecana jest do stosowania podczas:

e Rehabilitacji koczyn dolnych po urazie (ztamanie, zwichniecie, naciggniecie
miesni)

e Krzywizny nég

e Po urazie miednicy

e Gdy stawy sg unieruchomione np. po ztamaniu, miesnie przestajg wéwczas
pracowac

Proces powrotu do sprawnosci w takich przypadkach jest dtugi. Kazdy z nas chciatby go
przyspieszy¢, ale wtedy mozemy narazi¢ sie np. na pourazowe skrzywienie nog. Klin
stabilizuje i pozwala przyspieszy¢ rehabilitacje konczyn dolnych przy wypoczynku oraz
podczas snu. Dzieki niemu nogi, kolana, stopy nie sg narazone na skrzywienie po zdjeciu
gipsu, szyny czy innym unieruchomieniu kohczyn dolnych. Doskonale wspiera prace
miesni podczas rehabilitacji pourazowe;j.
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Twoje zycie bedzie prostsze
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