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Piłka do rehabilitacji dłoni z kolcami

    

  

Piłka do rehabilitacji dłoni z kolcami
Ta wygodna i zgrabna piłka do rehabilitacji z kolcami przeznaczona jest do codziennego
treningu oraz masażu dłoni. Piłeczka na całej powierzchni pokryta jest miękkimi kolcami,
które podczas ćwiczeń stymulują receptory czuciowe. Piłka do rehabilitacji dłoni z
kolcami to niewielki przyrząd do ćwiczeń które możesz wykonywać gdzie tylko chcesz –
w domu, w pracy czy w autobusie. Jej użycie jest tak proste, że nie ma potrzeby żadnych
wcześniejszych przygotowań do treningu. Praca z piłką do rehabilitacji dłoni z kolcami to
sama przyjemność. Piłka doskonale nadaje się do rehabilitacji dłoni i palców, także po
urazach. Idealnie poprawia sprawność chwytną dłoni, oraz elastyczność mięśni i stawów
w obrębie nadgarstka.

Dedykowana jest wszystkim osobom pragnącym zachować mocny, solidny chwyt na
długie lata oraz poprawić kondycję dłoni. Praca z piłką do rehabilitacji dłoni to także
doskonały masaż, odprężenie dla ręki i relaks dla umysłu.

Cechy produktu:
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Piłka wykonana jest z przebadanego laboratoryjnie, całkowicie bezpiecznego
PCV, nie zawierającego metali ciężkich ani ftalanów.
Twardość piłeczki można dowolnie ustawiać dzięki wpiętemu w nią wentylowi.
Idealnie dopasuje się do potrzeb właściciela.
Piłka nadaje się także do masażu innych części ciała, nie tylko dłoni.
Jest wygodna, mała i sprawdzi się na każdym treningu.
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