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Stopien schodek do wanny, z porecza

Model: SW300AM

Wstep

Dziekujemy za wybor naszego produktu. JesteSmy pewni, ze spetni on Panstwa oczekiwania.
Zachecamy do zapoznania sie z niniejszym dokumentem przed pierwszym uzyciem wyrobu.
Instrukcja ta ma na celu dostarczenie niezbednych informacji dotyczgcych bezpiecznego
uzytkowania wyrobu medycznego. W instrukcji znajdujg sie szczegdétowe wskazowki
dotyczgce funkcji i mozliwosci urzgdzenia. Zachowanie dokumentu pozwala na tatwe
odnalezienie tych informacji w przysztosci, co utatwia prawidtowe uzytkowanie.

Opis wyrobu medycznego

Wyrob medyczny zaprojektowany w celu utatwienia osobom starszym, z ograniczong
mobilnoscig lub niepetnosprawnosciami bezpiecznego wchodzenia i wychodzenia z wanny.
Produkt posiada stabilng, wytrzymatg konstrukcje oraz wyposazony jest w porecz
asekuracyjng, ktoéra zapewnia dodatkowe wsparcie i poczucie rownowagi podczas
uzytkowania. Schodek zwieksza komfort i bezpieczenstwo codziennych czynnosci
higienicznych, minimalizujgc ryzyko poslizgniecia sie i upadku dzieki matom oraz naktadkom
antyposlizgowym. Jego lekka budowa umozliwia tatwe przenoszenie i stosowanie rowniez jako
podest do siegania przedmiotéw z wyzszych pétek, co czyni go wszechstronnym wsparciem
w codziennym funkcjonowaniu oséb z problemami ruchowymi.

Przewidziane zastosowanie

Wyrdb medyczny przeznaczony do ufatwiania bezpiecznego wchodzenia i wychodzenia
Z wanny osobom z ograniczong sprawnoscig ruchowg, zapewniajgc stabilne podparcie
i minimalizujgc ryzyko poslizgniecia sie podczas codziennych czynnos$ci higienicznych.



Przeciwwskazania
Nie stosowac przy braku rownowagi, zaburzeniach koordynacji, masie ciata przekraczajgce;j
120 kg, uszkodzeniach schodka lub $liskim podtozu.

Uzytkownik lub jego opiekun powinien skonsultowac sie z pracownikiem stuzby
zdrowia, jezeli nie jest pewien czy wyréb medyczny jest wiasciwy dla danego
pacjenta.

Maksymalny dopuszczalny ciezar uzytkownika — 120 kg.

Kazde uzycie niezgodne z przeznaczeniem jest uwazane za niewtasciwe
i NIEBEZPIECZNE. Producent i/lub dystrybutor nie ponoszg odpowiedzialnosci
za szkody spowodowane niewtasciwym, nieprawidtowym i/lub nieuzasadnionym
uzytkowaniem.

Opis budowy wyrobu

¢ Rama wykonana z metalu— konstrukcja schodka opiera sie na solidnych,
chromowanych rurkach, ktére zapewniajg wytrzymato$¢ oraz stabilno$¢ podczas
uzytkowania.

e Powierzchnia  stopnia  pokryta  antypodlizgowg matg— goérna  czes¢
platformy wyposazona jest w czarng, ryflowang mate, ktéra skutecznie zapobiega
slizganiu sie stop.

o Cztery szeroko rozstawione nogi— gwarantujg rownomierne roztozenie ciezaru
uzytkownika i podnoszg stabilno$¢ catej konstrukciji.

o Nogi zakonczone gumowymi naktadkami— kazda noga posiada antyposlizgowe,
gumowe stopki, ktére chronig podtoze przed zarysowaniem i zapobiegajg przesuwaniu
sie schodka.

e Brak ostrych krawedzi — wszystkie elementy schodka majg zaokrgglone ksztaity, co
zwieksza bezpieczenstwo uzytkowania.

o Porecz asekuracyjna— wysoka, ergonomicznie wyprofilowana porecz utatwia
wchodzenie i schodzenie, zapewniajgc dodatkowe wsparcie i bezpieczenstwo.

o Kompaktowe wymiary — schodek jest niewielki i lekki, co utatwia jego przenoszenie
oraz przechowywanie.

Montaz
o Wyjmij wszystkie elementy schodka z opakowania i sprawdz ich kompletnos¢.

o« Ustaw rame podstawy na ptaskiej powierzchni, upewniajgc sie, ze cztery nogi sg
stabilne.

e Zamocuj porecz asekuracyjng do ramy schodka, wsuwajgc jg w odpowiednie otwory
montazowe w podstawie.

e Przykrec porecz do ramy za pomocg dotgczonych srub lub zaciskéw (zazwyczaj nie sg
wymagane narzedzia, ale w razie potrzeby uzyj klucza lub srubokreta).

e Sprawdz, czy porecz jest stabilnie przymocowana i nie chwieje sie.

e Upewnij sie, ze wszystkie nogi zakonczone sg gumowymi nakladkami
antyposlizgowymi.

¢ Umies¢ schodek w docelowym miejscu uzytkowania i sprawdz jego stabilnos¢ przed
pierwszym uzyciem.



Zasady bezpieczenstwa i uzywania

Przed kazdym uzyciem upewnij sie, ze schodek stoi stabilnie na ptaskiej, suchej
powierzchni, a wszystkie gumowe nakfadki na nogach sg czyste i nie slizgajg sie
po podiozu.

Zawsze korzystaj z poreczy podczas wchodzenia i schodzenia ze stopnia — zapewnia
ona dodatkowe wsparcie i rownowage, minimalizujgc ryzyko upadku.

Nie przekraczaj maksymalnego dopuszczalnego obcigzenia okreslonego
przez producenta.

Regularnie sprawdzaj stan maty antyposlizgowej na powierzchni stopnia oraz naktadek
na nozkach — uszkodzenia lub zuzycie tych elementéw mogg znaczgco obnizy¢
bezpieczenstwo.

Przed wejsciem na schodek upewnij sie, ze nie ma na nim wody, mydfa ani innych
Sliskich substanciji, ktére mogtyby spowodowac poslizgniecie.

Po zakonczeniu uzytkowania mozesz tatwo przestawi¢ schodek w inne miejsce — lekka
konstrukcja utatwia przenoszenie, ale zawsze sprawdzaj stabilnos¢ po ustawieniu
W nowym miejscu.

Nie uzywaj schodka, jesli zauwazysz jakiekolwiek uszkodzenia konstrukciji,
poluzowane s$ruby lub peknigcia — w takim przypadku natychmiast zaprzestah
uzytkowania i skonsultuj sie z producentem lub sprzedawca.

Zaleca sie, aby osoby o bardzo ograniczonej sprawnosci ruchowej korzystaty ze
schodka w obecnosci opiekuna, szczegolnie podczas pierwszych prob uzytkowania.

Konserwacja

Regularne czyszczenie wyrobu powinno odbywac sie z uzyciem wody, ggbki oraz
tagodnych detergentéw przeznaczonych do tworzyw sztucznych, takich jak mydto lub
delikatne $rodki czyszczgce posiadajgce atest PZH. Po kazdym uzyciu wazne jest, aby
doktadnie osuszy¢ wyrob.

Nalezy unika¢ uzywania: mocnych detergentow, srodkéw $ciernych, wybielaczy,
benzyny oraz wszelkich rozpuszczalnikdw, poniewaz mogg one spowodowaé
uszkodzenia ramy, widoczne ubytki oraz prowadzi¢ do utraty gwarancji.

Po kazdym uzyciu wytrzyj schodek do sucha, aby zapobiec gromadzeniu sie wilgoci
i powstawaniu osadow.

Regularnie sprawdzaj stan gumowych nasadek na nogach oraz elementéw
regulacyjnych — w razie zuzycia lub uszkodzenia wymien je na nowe.

Unikaj dtugotrwatego kontaktu schodka z wodg — nie pozostawiaj go w wannie ani na
mokrej powierzchni przez dtuzszy czas.

Przechowuj schodek w suchym miejscu, z dala od bezposredniego dziatania promieni
stonecznych i Zrodet ciepta.

Warunki przechowywania i transportu
Wyrob powinien by¢ przechowywany w suchym i dobrze wentylowanym miejscu, chronionym

przed dziataniem wilgoci oraz ekstremalnych temperatur, aby zapobiec uszkodzeniom
materiatéw. Nalezy unika¢ kontaktu z substancjami chemicznymi, ktére mogg wptyngé na jego
trwato$¢ i wiasciwosci uzytkowe. Podczas transportu wyrdb powinien by¢ zabezpieczony
w sposob zapobiegajgcy jego przesuwaniu sie oraz uszkodzeniom. Nalezy uzywac
odpowiednich opakowan ochronnych.

Utylizacja
Utylizacje wyrobu nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z obowigzujgcymi lokalnymi przepisami
ochrony srodowiska.



Okres uzytkowania

Oczekiwana zywotnos¢ produktu wynosi do 5 lat, jesli jest on uzywany zgodnie z informacjami
zawartymi w instrukcji uzywania. Produkt moze by¢ uzywany po uptywie tego okresu, jesli jest
nieuszkodzony i spetnia okreslone wymagania bezpiecznego uzywania.

Gwarancja

Produkt jest objety 24-miesieczng gwarancjg od daty zakupu na wszelkie wady
materiatowe lub produkcyjne.

Gwarancja obejmuje bezptatng wymiane i/lub naprawe czesci, w ktorych stwierdzono
wady produkcyjne.

Gwarancja nie obejmuje czesci podlegajgcych normalnemu zuzyciu.

Gwarancja traci waznos$g, jesli wyrob zostat naruszony/zmodyfikowany, jesli wada jest
wynikiem niewlasciwego uzytkowania lub jesli uszkodzenia nie mozna
przypisac producentowi.

UWAGA

Kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem nalezy zgtosi¢ producentowi i wtasciwemu
organowi panstwa cztonkowskiego, w ktérym uzytkownik lub pacjent majg miejsce
zamieszkania.
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Sktad surowcowy:

Rama i porecz: stal chromowana (lub stal malowana proszkowo), zapewniajgca
wysokg wytrzymatos¢ mechaniczng, odpornosé¢ na korozje i estetyczny wyglad.
Powierzchnia stopnia: tworzywo sztuczne o wiasciwosciach antyposlizgowych,
najczesciej polipropylen (PP) z ryflowaniem dla zwigkszenia przyczepnosci.



e Nakfadki na nogach: guma lub inny elastyczny materiat antypos$lizgowy, chronigcy
podioze przed zarysowaniem i zapobiegajgcy przesuwaniu sie schodka.

o Elementy montazowe: stal ($ruby, zaciski), czasem z dodatkiem tworzyw sztucznych
dla tatwiejszego montazu i ochrony przed korozjg.

Dane techniczne
o Wysoko$¢ stopnia/platformy: ok. 23 cm
e Wymiary platformy: szeroko$¢ 36 cm, gtebokos¢ 28 cm
o Wysokos¢ poreczy (od podtoza): 87 cm
e Rozstaw nog: 35 x 41 cm
e Maksymalne obcigzenie: 120 kg
o Waga produktu: ok. 3,5 kg

Producent

ACTION S.A. m HCT'UN®

Zamienie,

ul. Dawidowska 10,
05-500 Piaseczno, Polska,
NIP 527-11-07-221
www.action.pl
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Bath step stool, with handrail

Model SW300AM

Introduction

Thank you for choosing our product. We are confident that it will meet your expectations. We
encourage you to read this document before using the product for the first time. These
instructions are intended to provide the necessary information on the safe use of the medical
device. The manual provides detailed guidance on the device's functions and capabilities.
Retaining the document allows this information to be easily found in the future, facilitating
correct use.

Description of the medical device

A medical device designed to make it easier for elderly people with limited mobility or
disabilities to get in and out of the bathtub safely. The product has a stable, sturdy construction
and is equipped with a security railing to provide additional support and a sense of balance
during use. The step increases the comfort and safety of daily hygiene activities, minimising
the risk of slips and falls thanks to mats and anti-slip pads. Its lightweight design allows it to be
easily carried and can also be used as a platform to reach objects from higher shelves, making
it a versatile support in the daily functioning of people with mobility problems.

Intended use

A medical device designed to facilitate safe entry into and exit from the bathtub for people with
reduced mobility, providing stable support and minimising the risk of slipping during daily
hygiene activities.



Contraindications
Do not use with imbalance, coordination disorders, weight over 120 kg, step damage
or slippery ground.

The user or their carer should consult a healthcare professional if they are unsure
whether the medical device is appropriate for the patient in question.

Maximum permissible user weight — 120 kg.

Any use not in accordance with the intended use is considered inappropriate and
DANGEROUS. The manufacturer and/or distributor shall not be liable for damage
caused by improper, incorrect and/or unreasonable use.

Description of product construction
e Metal frame - the step stool structure is based on solid, chrome-plated tubes that

provide strength and stability during use.

o Step surface covered with an anti-slip mat - the upper part of the platform is equipped
with a black grooved mat, which effectively prevents feet from slipping.

o Four widely spaced legs - guarantee even distribution of the user's weight and increase
the stability of the entire structure.

e Legs finished with rubber pads - each leg has non-slip rubber feet to protect the floor
from scratches and prevent the step from sliding.

o No sharp edges - all elements of the step have rounded shapes, making it safer to use.

e Security handrail - a high, ergonomically shaped handrail facilitates ascent and
descent, providing additional support and safety.

e Compact dimensions - the step stool is small and lightweight, making it easy to carry
and store.

Assembly
e Remove all step components from the packaging and check for completeness.

o Place the base frame on a flat surface, making sure the four legs are stable.

e Attach the security railing to the step frame by sliding it into the appropriate mounting
holes in the base.

e Screw the handrail to the frame using the screws or clamps provided (usually no tools
are required, but use a spanner or screwdriver if necessary).

e Check that the handrail is firmly attached and does not wobble.

o Make sure all legs are finished with non-slip rubber pads.

o Place the stepladder in its intended place of use and check its stability before first use.

Safety and usage rules
o Before each use, make sure the step stool stands firmly on a flat, dry surface and that

all rubber pads on the legs are clean and not slipping on the ground.

e Always use a handrail when ascending and descending a step - it provides extra
support and balance, minimising the risk of falling.

e Do not exceed the maximum permissible load specified by the manufacturer.

e Regularly check the condition of the non-slip matting on the step surface and the pads
on the feet - damage or wear to these components can significantly reduce safety.



o Before climbing a step, make sure there is no water, soap or other slippery substances
on the step that could cause you to slip.

e Once you have finished using it, you can easily move the step stool to another location
- the lightweight design makes it easy to move, but always check the stability once it
has been set up in the new location.

e Do not use the step stool if you notice any structural damage, loose screws or cracks,
in which case stop using it immediately and consult the manufacturer or retailer.

e It is recommended that people with very limited mobility use the step stool
in the presence of a carer, especially when first attempting to use it.

Maintenance

e Regular cleaning of the product should be carried out with water, a sponge
and mild detergents intended for plastics, such as soap or a mild cleaning agent
approved by the National Institute of Hygiene. It is important to dry the product
thoroughly after each use.

¢ Avoid the use of: strong detergents, abrasives, bleach, gasoline and any solvents, as
these can cause damage to the frame, visible defects and lead to a loss of warranty.

e Wipe the step down dry after each use to prevent moisture build-up and deposits.

o Regularly check the condition of the rubber leg caps and adjustment elements - replace
them with new ones if worn or damaged.

¢ Avoid prolonged contact of the step stool with water - do not leave it in the bath or on
a wet surface for long periods of time.

o Store the step stool in a dry place, away from direct sunlight and heat sources.

Storage and transport conditions

The product should be stored in a dry and well-ventilated place, protected from moisture and
extreme temperatures to prevent damage to the materials. Contact with chemicals that may
affect its durability and performance should be avoided. During transport, the product should
be secured in such a way as to prevent displacement and damage. Use appropriate
protective packaging.

Disposal
Disposal of the product must be carried out in accordance with the applicable local
environmental regulations.

Product life

The expected product life is up to 5 years if used in accordance with the information in the
instructions for use. The product can be used after this period if it is undamaged and meets
the specified requirements for safe use.

Warranty

o The product is covered by a 24-month warranty from the date of purchase, against any
defects in material or workmanship.

e The warranty covers the free replacement and/or repair of parts found to be
manufacturing defects.

o The warranty does not cover parts subject to normal wear and tear.

e The warranty is no longer valid if the product has been tampered with/modified, if the
defect is the result of misuse or if the damage cannot be attributed to the manufacturer.



NOTE
Any serious incident involving the device must be reported to the manufacturer
and to the competent authority of the Member State in which the user or patient is residing.

Explanation of symbols
Conformity of the device

with EU Regulation . .
c € 2017/745 on medical M D Medical device
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Product content:
e Frame and handrail: chromium-plated steel (or powder-coated steel) for high

mechanical strength, corrosion resistance and aesthetic appearance.

o Step surface: anti-slip plastic, usually polypropylene (PP) with fluting for increased grip.

e Leg pads: rubber or other flexible non-slip material to protect the floor from scratches
and prevent the step stool from sliding.

e Mounting components: steel (screws, clamps), sometimes with the addition of plastics
for easier assembly and corrosion protection.

Technical data
o Step/platform height: approx. 23 cm

e Platform dimensions: width 36 cm, depth 28 cm
e Handrail height (from the ground): 87 cm

e Leg spacing: 35x41 cm

e Maximum load: 120 kg

e Product weight: approx. 3.5 kg
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Badewannentritt, mit Handlauf

Modell: SW300AM

Einfihrung

Vielen Dank, dass Sie sich fir unser Produkt entschieden haben. Wir sind zuversichtlich,
dass es lhre Erwartungen erflllen wird. Wir empfehlen lhnen, dieses Dokument zu lesen,
bevor Sie das Produkt zum ersten Mal benutzen. Diese Gebrauchsanweisung soll die
notwendigen Informationen fiur den sicheren Gebrauch des Medizinprodukts liefern. Die
Gebrauchsanweisung bietet eine detaillierte Anleitung zu den Funktionen und Mdglichkeiten
des Gerats. Wenn Sie das Dokument aufbewahren, kdnnen Sie diese Informationen in
Zukunft leicht wiederfinden, was die korrekte Anwendung erleichtert.

Beschreibung des Medizinprodukts

Das Medizinprodukt wurde entwickelt, um alteren Menschen mit eingeschrankter Mobilitat
oder Behinderungen den sicheren Ein- und Ausstieg in eine Badewanne zu ermdglichen.
Das Produkt hat eine stabile, robuste Konstruktion und ist mit einem Sicherungshandlauf
ausgestattet, der zusatzlichen Halt und Gleichgewichtsgefiihl beim Gebrauch bietet. Der
Tritthocker erhdht den Komfort und die Sicherheit bei der taglichen Hygiene und minimiert
das Risiko von Ausrutschern und Stirzen dank Antirutschmatten auf. Durch sein geringes
Gewicht ist er leicht zu tragen und kann auch als Plattform verwendet werden, um
Gegenstande aus hoher gelegenen Regalen zu erreichen, was ihn zu einer vielseitigen
Unterstutzung im taglichen Leben von Menschen mit Bewegungsstérungen macht.

Verwendungszweck

Ein Medizinprodukt zur Erleichterung des sicheren Ein- und Ausstiegs aus der Badewanne
fur Menschen mit eingeschrankter Mobilitat, das einen stabilen Halt bietet und das Risiko des
Ausrutschens bei der taglichen Korperpflege minimiert.

1
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Kontraindikationen
Nicht zu verwenden bei Gleichgewichtsstérungen, Koordinationsproblemen, Gewicht tber
120 kg, Beschadigung des Tritts oder rutschigem Untergrund.

Der Benutzer oder sein Betreuer sollte sich an eine medizinische Fachkraft
wenden, wenn er sich nicht sicher ist, ob das Medizinprodukt fir den Patienten
geeignet ist.

Maximal zulassiges Benutzergewicht - 120 kg.

Jede andere als die vorgesehene Verwendung wird als unangemessen und
GEFAHRLICH. Der Hersteller und/oder Vertreiber haftet nicht fur Schaden, die
durch unsachgemafen, falschen und/oder unangemessenen Gebrauch
entstehen.

Aufbau des Produkts
e Metallrahmen - die Trittkonstruktion besteht aus massiven, verchromten Rohren, die

fur Festigkeit und Stabilitdt beim Gebrauch sorgen.

o Trittflache mit Antirutschmatte - der obere Teil der Plattform ist mit einer schwarzen
Rillenmatte ausgestattet, die ein Ausrutschen der FliRe wirksam verhindert.

e Vier weit auseinander liegende Beine - sorgen fir eine gleichmaRige
Gewichtsverteilung und erhdhen die Stabilitdt der gesamten Konstruktion.

e Beine mit GummifiRen - jedes Bein ist mit rutschfesten Gummikappen ausgestattet,
die den Boden vor Kratzern  schitzen und ein  Verrutschen
des Tritthockers verhindern.

o Keine scharfen Kanten - alle Komponenten haben abgerundete Formen fir mehr
Sicherheit bei der Benutzung.

e Sicherungshandlauf - ein hoher, ergonomisch geformter Handlauf erleichtert den Auf-
und Abstieg und bietet zusatzlichen Halt und Sicherheit.

o Kompakte Abmessungen - der Tritthocker ist klein und leicht, so dass er einfach zu
transportieren und zu lagern ist.

Montage
e Nehmen Sie alle Teile des Tritthockers aus der Verpackung und uberprifen Sie sie

auf Vollstandigkeit.

e Stellen Sie den Grundrahmen auf eine ebene Flache und achten Sie darauf, dass die
vier Beine stabil stehen.

o Befestigen Sie die Sicherheitshandlauf am Trittrahmen, indem Sie es in die
entsprechenden Befestigungslécher im Grundrahmen schieben.

e Schrauben Sie den Handlauf mit den mitgelieferten Schrauben oder Klammern an
den Rahmen (generell ist kein Werkzeug erforderlich, aber verwenden
Sie gegebenenfalls einen Schraubenschlissel oder Schraubendreher).

o Uberprifen Sie, ob der Handlauf sicher befestigt ist und nicht wackelt.

e Vergewissern Sie sich, dass alle Beine mit rutschfesten Gummikappen
versehen sind.

o Stellen Sie den Tritthocker an den vorgesehenen Einsatzort und prifen Sie seine
Stabilitat vor dem ersten Gebrauch.



Sicherheits- und Gebrauchshinweise

Vergewissern Sie sich vor jedem Gebrauch, dass der Tritthocker fest auf einer
ebenen, trockenen Flache steht und dass alle Gummikappen an den Beinen sauber
sind und nicht auf dem Boden verrutschen.

Benutzen Sie beim Auf- und Absteigen immer den Handlauf - er bietet zusatzlichen
Halt und Gleichgewicht und minimiert das Sturzrisiko.

Uberschreiten ~ Sie nicht die vom Hersteller angegebene  maximal
zulassige Belastung.

Uberpriifen Sie regelmaRig den Zustand der rutschfesten Matten auf der Trittflache
und der Beinkappen - Beschadigungen oder Verschlei3 an diesen Komponenten
kénnen die Sicherheit erheblich beeintrachtigen.

Vergewissern Sie sich vor dem Besteigen des Tritthockers, dass sich kein Wasser,
keine Seife oder andere rutschige Substanzen auf der Stufe befinden, die Sie zum
Ausrutschen bringen kdnnten.

Nach dem Gebrauch kénnen Sie den Tritthocker problemlos an einen anderen Ort
transportieren - das geringe Gewicht erleichtert den Transport, aber Uberprifen Sie
nach dem Aufstellen an einem neuen Ort stets die Stabilitat.

Verwenden Sie den Tritthocker nicht, wenn Sie Schaden an der Konstruktion, lockere
Schrauben oder Risse feststellen - in diesem Fall sollten Sie die Verwendung sofort
einstellen und sich an den Hersteller oder Handler wenden.

Es wird empfohlen, dass Personen mit sehr eingeschrankter Mobilitdt den Tritthocker
unter Aufsicht benutzen, insbesondere bei den ersten Versuchen.

Wartung

Die regelmaRige Reinigung des Produkts sollte mit Wasser, einem Schwamm und
milden, fur Kunststoffe geeigneten Reinigungsmitteln wie Seife oder einem vom PZH
[Nationale Hygieneanstalt] zugelassenen milden Reinigungsmittel erfolgen. Es ist
wichtig, das Produkt nach jedem Gebrauch griindlich zu trocknen.

Vermeiden Sie die Verwendung von starken Reinigungsmitteln, Scheuermitteln,
Bleichmitteln, Benzin und jeglichen Losungsmitteln, da diese den Rahmen
beschadigen, sichtbare Mangel verursachen und zum Verlust der Garantie
fuhren kénnen.

Wischen Sie den Tritthocker nach jedem Gebrauch trocken, um
Feuchtigkeitsansammlungen und Ablagerungen zu vermeiden.

Uberprifen Sie regelmaRig den Zustand der Gummikappen an den Beinen und den
Verstellelementen - ersetzen Sie diese bei Abnutzung oder Beschadigung
durch neue.

Vermeiden Sie langeren Kontakt des Tritthockers mit Wasser - lassen Sie ihn nicht
Uber langere Zeit in der Badewanne oder auf einer nassen Oberflache stehen.

Lagern Sie den Tritthocker an einem trockenen Ort, fern von direkter
Sonneneinstrahlung und Warmequellen.

Aufbewahrung und Transport
Das Produkt sollte an einem trockenen und gut beliifteten Ort gelagert werden, geschitzt vor

Feuchtigkeit und extremen Temperaturen, um Schaden an den Materialien zu vermeiden.
Der Kontakt mit Chemikalien, die die Haltbarkeit und Leistung des Produkts beeintrachtigen
kénnten, sollte vermieden werden. Wahrend des Transports sollte das Produkt entsprechend
gesichert werden, um Verschiebungen und Beschadigungen zu vermeiden. Verwenden Sie
eine geeignete Schutzverpackung.
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Entsorgung
Die Entsorgung des Produkts muss in Ubereinstimmung mit den geltenden ortlichen
Umweltvorschriften erfolgen.

Nutzungsdauer

Die Lebensdauer des Produkts betragt bis zu 5 Jahre, wenn es entsprechend den Angaben
in der Gebrauchsanweisung verwendet wird. Das Produkt kann Gber diesen Zeitraum hinaus
verwendet werden, wenn es unbeschadigt ist und die angegebenen Anforderungen fur eine
sichere Verwendung erftllt.

Garantie

e Fur das Produkt gilt eine Garantie von 24 Monaten ab dem Kaufdatum auf Material-
und Verarbeitungsfehler.

o Die Garantie umfasst den kostenlosen Ersatz und/oder die Reparatur von Teilen, bei
denen ein Herstellungsfehler festgestellt wurde.

o Die Garantie erstreckt sich nicht auf Teile, die einem normalen
Verschleild unterliegen.

e Die Garantie erlischt, wenn das Produkt manipuliert/verandert wurde, wenn der
Defekt das Ergebnis einer missbrauchlichen Verwendung ist oder wenn der Schaden
nicht dem Hersteller zugeschrieben werden kann.

HINWEIS:

Jedes schwerwiegende Ereignis im Zusammenhang mit dem Produkt ist dem Hersteller und
der zustandigen Behdrde des Mitgliedstaats, in dem der Benutzer oder der Patient seinen
Wohnsitz hat, zu melden.

Erlauterung der Symbole

Konformitat des Produkts

mit der Verordnung (EU)
2017/745 tliber

Medizinprodukte

Medizinisches Produkt

Maximales
Benutzergewicht (auf dem
Etikett und in der
Anleitung angegeben)

diE

o Siehe
1 Gebrauchsanweisung

=
@
-

Los-/Chargennummer

# Modell

Warnhinweis

(\/\/\r Produktionsdatum

Eindeutiger
U D I Identifikationscode des
Produkts

Hersteller des
Medizinprodukts

k>

-
-~
i

-
/,
\\

Von Sonnenlicht fernhalten

N
2

T Vor Feuchtigkeit schiitzen




Materialzusammensetzung:
e Rahmen und Handlauf: verchromter Stahl (oder pulverbeschichteter Stahl) fir hohe

mechanische Festigkeit, Korrosionsbestandigkeit und asthetisches Aussehen.

o Trittflache: rutschfester Kunststoff, in der Regel Polypropylen (PP) mit Riffelung
fur besseren Halt.

e Beinkappen: Gummi oder anderes flexibles, rutschfestes Material, um den Boden
vor Kratzern zu schitzen und ein Verrutschen des Tritthockers zu verhindern.

o Befestigungsteile: Stahl (Schrauben, Klammern), manchmal mit Kunststoffzusatz zur
einfacheren Montage und zum Schutz vor Korrosion.

Technische Daten
e Hohe des Tritts/der Plattform: ca. 23 cm

e Male der Plattform: Breite 36 cm, Tiefe 28 cm
e Hohe des Handlaufs (vom Boden aus): 87 cm
e Abstand zwischen den Beinen: 35 x 41 cm

e Maximale Belastung: 120 kg

e Produktgewicht: ca. 3,5 kg

Hersteller

ACTION S.A. m HCTIUN®

Zamienie,

ul. Dawidowska 10,
05-500 Piaseczno, Polen,
Steuer-ID 527-11-07-221
www.action.pl




16

ACTIONMED &)

NAVOD K POUZITi c E

Cislo a datum vydani: 1/07.2025

Stupinek do vany s madlem

Model: SW300AM

Uvod

Dékujeme, Ze jste si vybrali na8 vyrobek. Jsme pfesvédCeni, Ze spini vase olekavani.
Doporu€ujeme vam, abyste si pfed prvnim pouZitim zafizeni pfecetli tento navod k obsluze.
Tato pfirucka ma poskytnout nezbytné informace o bezpetném pouzivani zdravotnického
prostfedku. Navod k obsluze obsahuje podrobné pokyny k funkcim a moznostem pfistroje.
Uchovani dokumentu umoznuje tyto informace v budoucnu snadno vyhledat, coz usnadruje
spravné pouzivani.

Popis zdravotnického zarizeni

Zdravotnicky prostfedek urCeny k usnadnéni bezpeéného vstupu do vany a vystupu z ni pro
star§i osoby s omezenou pohyblivosti nebo zdravotnim postizenim. Vyrobek ma stabilni a
pevnou konstrukci a je vybaven zabradlim pro zajisténi dodateéné opory a pocitu rovnhovahy
béhem pouzivani. Stupinek zvySuje pohodli a bezpecnost kazdodennich hygienickych ¢innosti
a diky rohozim a protiskluzovym podloZzkam minimalizuje riziko uklouznuti a padu. Jeho lehka
konstrukce umozriuje snadné prenaseni a Ize jej pouzit i jako ploSinu pro dosazeni predmétl
z vySSich polic, coz z né&j Cini v8estrannou podporu pfi kazdodennim fungovani osob
s pohybovymi problémy.

Zamyslené pouziti

Zdravotnicka pomucka uréena k bezpeénému vstupu do vany a vystupu z ni pro osoby se
shizenou pohyblivosti, ktera poskytuje stabilni oporu a minimalizuje riziko uklouznuti pfi
kazdodennich hygienickych ¢innostech.



Kontraindikace
Nepouzivejte pfi nerovnovaze, poruchach koordinace, hmotnosti nad 120 kg, poskozeni
schodl nebo na kluzkém povrchu.

Pokud si uzivatel nebo jeho opatrovnik nejsou jisti, zda je zdravotnicky prostfedek
pro pacienta vhodny, méli by se poradit se zdravotnickym pracovnikem.

Maximalni povolena hmotnost uzivatele — 120 kg.

Jakékoli pouziti, které neni v souladu s uréenim, je povazovano za nevhodné a
NEBEZPECNE. Vyrobce a/nebo distributor neodpovidaji za Skody zplsobené
nevhodnym, nespravnym a/nebo nepfimé&fenym pouzitim.

Popis konstrukce vyrobku

Kovovy ram - zakladem konstrukce schuadkl jsou pevné pochromované trubky, které
zajistuji pevnost a stabilitu pfi pouzivani.

Povrch stupinku pokryty protiskluzovou podlozkou - horni &ast ploSiny je opatfena
¢ernou drazkovanou podlozkou, ktera ucinné zabranuje uklouznuti nohou.

Ctyfi iroce rozkrogené nohy - zaruduji rovhomérné rozloZzeni hmotnosti uZivatele
a zvySuji stabilitu celé konstrukce.

Nohy zakon&ené gumovymi podlozkami - kazda noha ma protiskluzové gumové
nozicky, které chrani podlahu pfed poskrabanim a zabranuji klouzani schidku.
Zadné ostré hrany - vSechny prvky stupinku maji zaoblené tvary, takze je jeho
Madlo - vysoké, ergonomicky tvarované zabradli usnadriuje vystup a sestup
a poskytuje dodatecnou oporu a bezpecnost.

Kompaktni rozméry - stupinek je maly a lehky, takZe se snadno pfenasi a skladuje.

Montaz

Vyjméte v8echny soucasti stupinku z obalu a zkontrolujte jejich uplnost.

Postavte zakladni rdm na rovny povrch a ujistéte se, Ze jsou Ctyfi nohy stabilni.
Pfipevnéte madlo ke ramu stupinku zasunutim do pfislusnych montaznich otvor(
v zakladné.

PriSroubujte madlo k ramu pomoci dodanych Sroubl nebo svorek (obvykle neni tfeba
zadné naradi, ale v pfipadé potifeby pouzijte kli€ nebo Sroubovak).

Zkontrolujte, zda je madlo pevné pfipevnéno a nekyve se.

Ujistéte se, Ze jsou viechny nohy opatfeny protiskluzovymi gumovymi podloZzkami.
Pfed prvnim pouzitim umistéte stupinek na ur¢ené misto a zkontrolujte jeho stabilitu.

Pravidla bezpecnosti a pouzivani

Pred kazdym pouzitim se ujistéte, Ze stupinek pevné stoji na rovnhém, suchém povrchu
a Zze v8echny gumové podlozky na nohach jsou Cisté a neklouZzou po zemi.

Pfi vystupu a sestupu ze stupinku vzdy pouZivejte zabradli - poskytuje dodate¢nou
oporu a rovnovahu a minimalizuje riziko padu.

NeprekraCujte maximalni pfipustné zatiZzeni stanovené vyrobcem.

Pravidelné kontrolujte stav protiskluzové podlozky na povrchu stupinku a podlozek na
nohach - poskozeni nebo opotifebeni téchto soucasti mize vyrazné snizit bezpecnost.
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o Pred vystupem na stupinek se ujistéte, ze na ném neni voda, mydlo nebo jiné kluzké
latky, které by mohly zpUsobit uklouznuti.

e Po skonceni pouzivani muzete stupinek snadno premistit na jiné misto - diky lehké
konstrukci se snadno pfenasi, ale po jeho postaveni na novém misté vzdy zkontrolujte
jeho stabilitu.

o NepouZivejte stupinek, pokud si vSimnete jakéhokoli poSkozeni konstrukce,
uvolnénych Sroubl nebo prasklin, v takovém pfipadé ji okamzité pfestarite pouzivat a
poradte se s vyrobcem nebo prodejcem.

e DoporuCujeme, aby osoby s velmi omezenou pohyblivosti pouzivaly stupinek
v pfitomnosti pe€ovatele, zejména pfi prvnich pokusech o jeho pouZiti.

Udrzba

e Pravidelné ¢isténi vyrobku provadéjte vodou, houbou a jemnymi Cisticimi prostfedky
uréenymi pro plasty, jako je mydlo nebo jemné Cistici prostfedky s certifikatem PZH.
Po kazdém pouziti je dulezité vyrobek dikladné vysusit.

e Vyvarujte se pouzivani: silnych Cisticich prostfedkdl, abrazivnich prostfedku, bélidel,
benzinu a vSech rozpoustédel, protoze mohou zpUsobit poSkozeni ramu, viditelné vady
a veést ke ztraté zaruky.

e Po kazdém pouziti otfete stupinek do sucha, abyste zabranili hromadéni vihkosti
a usazenin.

e Pravidelné kontrolujte stav pryzovych krytd nohou a sefizovacich prvkl - v pfipadé
opotfebeni nebo poskozeni je vyménte za noveé.

e Zabrante dlouhodobému kontaktu stupinku s vodou - nenechavejte jej dlouho ve vané
nebo na mokrém povrchu.

o Stupinek skladujte na suchém mist&, mimo dosah pfimého slunecniho zafeni
a zdroju tepla.

Podminky skladovani a prepravy
Vyrobek by mél byt skladovan na suchém a dobfe vétraném misté, chranén pfed vlhkosti

a extrémnimi teplotami, aby nedoSlo k poSkozeni materialla. Je tfeba zabranit kontaktu
s chemickymi latkami, které mohou ovlivnit jeho trvanlivost a vykonnost. BE€hem pfepravy by
mél byt vyrobek zajistén, aby se zabranilo jeho pohybu a poSkozeni. Mél by byt pouzit vhodny
ochranny obal.

Zneskodnovani
Zneskodnéni vyrobku musi byt provedeno v souladu s platnymi mistnimi pfedpisy o ochrané
zivotniho prostfedi.

Zivotnost

Zivotnost vyrobku je aZ 5 let, pokud je pouzivan v souladu s informacemi uvedenymi v navodu
k pouziti. Vyrobek Ize pouzivat i po uplynuti této doby, pokud je neposSkozeny a splfiuje
stanovené pozadavky na bezpecné pouzivani.

Zaruka

¢ Na vyrobek se vztahuje zaruka 24 mésicll od data zakoupeni na jakékoli vady materialu
nebo zpracovani.

e Zaruka zahrnuje bezplatnou vyménu a/nebo opravu dill, u nichz byly zjistény
vyrobni vady.

e Zaruka se nevztahuje na dily podléhajici béznému opotfebeni.

e Zaruka zanika, pokud bylo s vyrobkem manipulovano/modifikovano, pokud je zavada
disledkem nespravného pouziti nebo pokud poSkozeni nelze pfiCist vyrobci.



POZNAMKA
Jakakoli zavazna udalost tykajici se prostfedku musi byt nahlaSena vyrobci a pfisluSnému
organu Clenského statu, ve kterém ma uzivatel nebo pacient bydlisté.

Vysvétleni symbolu
Shoda prostredku s

narizenim EU 2017/745 o I .
c € zdravotnickych M D Zdravotnicky prostiedek

prostredcich

P o . or—d] Maximalni hmotnost
1 Podivejte se na navod k - uzivatele (uvedena na

pouziti stitku a v navodu)

# Model L

&I Datum vyroby &
U D I Jedinecny identifikacni “ Vyrobce zdravotnického

I Cislo série/$arze

Varovani!

koéd prostiredku prostiredku

slune¢nim svétlem

M
N — Chraiite pfed pfimym
Ochrana pied vihkosti /]\
[ ]

Materialové slozeni:

e Ram a madlo: chromovana ocel (nebo ocel s praskovym nastfikem) pro vysokou
mechanickou pevnost, odolnost proti korozi a esteticky vzhled.

e Povrch stupinku: protiskluzovy plast, obvykle polypropylen (PP) s vinitym povrchem
pro lepsi pfilnavost.

e Podlozky pod nohy: pryz nebo jiny pruzny protiskluzovy material, ktery chrani podlahu
pred poskrabanim a zabranuje klouzani schidku.

e Montazni komponenty: ocel (Srouby, svorky), nékdy s pfidavkem plasti pro snadné;jsi
montaz a ochranu proti korozi.

Technické udaje
o Vy38ka stupinku/ploSiny: cca 23 cm
e Rozméry plosiny: Sifka 36 cm, hloubka 28 cm
e VySka madla (od zemé&): 87 cm.
e Rozte€ nohou: 35 x41 cm
e Maximalni zatiZeni: 120 kg
e Hmotnost vyrobku: pfiblizné 3,5 kg
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Vyrobce

ACTION S.A.

Zamienie,

ul. Dawidowska 10,
05-500 Piaseczno, Polsko
NIP 527-11-07-221
www.action.pl

PAIACTION®



