ACTIONMED &)

INSTRUKCJA UZYWANIA C E

Numer i data wydania: 1/ 07.2025

Taboret prysznicowy obrotowy

Model: KP400AM

Wstep

Dziekujemy za wybor naszego produktu. Jestedmy pewni, ze spetni on Panstwa oczekiwania.
Zachecamy do zapoznania sie z niniejszym dokumentem przed pierwszym uzyciem wyrobu.
Instrukcja ta ma na celu dostarczenie niezbednych informacji dotyczacych bezpiecznego
uzytkowania wyrobu medycznego. W instrukcji znajdujg sie szczegotowe wskazowki
dotyczace funkcji i mozliwosci urzgdzenia. Zachowanie dokumentu pozwala na fatwe
odnalezienie tych informacji w przysztosci, co utatwia prawidtowe uzytkowanie.

Opis wyrobu medycznego

Wyrob medyczny przeznaczony dla osob o ograniczonej sprawnosci ruchowej, ktére majg
trudnosci z samodzielnym wykonywaniem czynno$ci higienicznych pod prysznicem lub
w tazience. Wyposazony jest w obrotowe siedzisko, ktére umozliwia wygodne obracanie sie
bez koniecznosci wstawania, co utatwia mycie i transfer. Lekka, aluminiowa konstrukcja
zapewnia stabilnosc¢ i bezpieczenstwo, a regulowana wysokos$¢ pozwala dostosowac taboret
do indywidualnych potrzeb uzytkownika. Antypos$lizgowe nozki zwiekszajg bezpieczenstwo
podczas korzystania z produktu w wilgotnych warunkach, a catosc¢ jest fatwa w utrzymaniu
czystosci i przeznaczona do stosowania zaréwno w warunkach domowych, jak i placéwkach
opieki zdrowotne;j.

Przewidziane zastosowanie

Wyréb medyczny przeznaczony jest do ufatwienia wykonywania czynnosci higienicznych
w warunkach domowych oraz szpitalnych, szczegdlnie dla oséb z ograniczong sprawnoscig
ruchowg. Moze by¢ stosowany zaréwno pod prysznicem, jak i w wannie, zapewniajgc
stabilnos¢ i komfort podczas kagpieli.



Przeciwwskazania

Osoby z problemami z rbwnowaga, zaburzeniami koordynacji, niestabilnoscig kregostupa lub
przeciwwskazaniami do pozycji siedzgcej powinny unika¢ korzystania z wyrobu ze wzgledu na
ryzyko upadku i pogorszenia stanu zdrowia.

Uzytkownik lub jego opiekun powinien skonsultowaé sie z pracownikiem
stuzby zdrowia, jezeli nie jest pewien czy wyréb medyczny jest wtasciwy dla
danego pacjenta.

Maksymalny dopuszczalny ciezar uzytkownika — 120 kg.

Kazde uzycie niezgodne z przeznaczeniem jest uwazane za niewlasciwe
i NIEBEZPIECZNE. Producent i/lub dystrybutor nie ponoszg odpowiedzialnosci
za szkody spowodowane niewlasciwym, nieprawidtowym i/lub
nieuzasadnionym uzytkowaniem.

Opis budowy wyrobu

o Siedzisko: Wykonane z wytrzymatego tworzywa sztucznego, okragte, wyposazone
w mechanizm obrotowy umozliwiajgcy swobodny obrét podczas uzytkowania.
Siedzisko posiada otwory drenazowe, ktére umozliwiajg odptyw wody, a po bokach
znajdujg sie wyciecia petnigce funkcje uchwytéw, utatwiajgcych przenoszenie taboretu
oraz wspomagajgcych siadanie i wstawanie.

e Oparcie: Nie posiada oparcia, co ufatwia korzystanie z taboretu w ograniczonej
przestrzeni prysznica oraz umozliwia dostep z kazdej strony.

e Rama/ Nogi: Konstrukcja wykonana jest z lekkiego, odpornego na korozje aluminium.
Nogi sag proste, zakonczone gumowymi, antypos$lizgowymi naktadkami, ktore
zapewniajg stabilnos¢ i bezpieczenstwo na mokrej powierzchni.

e Regulacja wysokosci: Nogi taboretu posiadajg widoczne otwory oraz teleskopowg
konstrukcje, co pozwala na ptynng regulacie wysokosci siedziska zgodnie
z indywidualnymi potrzebami uzytkownika.

e tagczniki: Elementy mocujgce siedzisko do ramy wykonane sg z metalu
lub wytrzymatego tworzywa sztucznego, co zapewnia trwatos¢ i bezpieczehstwo
catej konstrukgciji.

Montaz
1. Przygotowanie elementéw: Rozpakuj wszystkie czesci taboretu i utdéz je na ptaskiej

powierzchni. Zestaw powinien zawiera¢ siedzisko, cztery nogi, elementy mocujace.

2. Mocowanie nég: Wsun kazdg z nég w odpowiednie gniazda znajdujgce sie pod
siedziskiem. Nogi nalezy wsung¢ do momentu ustyszenia charakterystycznego
klikniecia lub do momentu, az otwory regulacyjne sie wyréwnaja.

3. Regulacja wysokosci: Ustaw zgdang wysokos¢ siedziska, dopasowujgc dtugosc kazdej
nogi za pomocg teleskopowego mechanizmu i blokujac jg poprzez wtozenie bolcéw lub
przekrecenie pokretet w odpowiednich miejscach.

4. Sprawdzenie stabilnosci: Upewnij sie, ze wszystkie elementy sg solidnie zamocowane,
a taboret stoi stabilnie na wszystkich czterech nogach. Sprawdz, czy gumowe naktadki
na noézkach sg dobrze osadzone i nie $lizgajg sie po podfozu.

5. Test mechanizmu obrotowego: Przed pierwszym uzyciem sprawdz, czy siedzisko
obraca sie ptynnie i bez oporéw.



Zasady bezpieczenstwa i uzywania

Przed kazdym uzyciem nalezy sprawdzi¢ stabilno$¢ taboretu oraz upewni¢ sie,
ze wszystkie elementy sg prawidtowo zamocowane, a mechanizm obrotowy
dziata ptynnie.

Taboret nalezy ustawic¢ na réwnej, stabilnej powierzchni brodzika lub podtogi prysznica,
upewniajgc sie, ze wszystkie nodzki przylegajg do podtoza i gumowe nakfadki sg czyste
oraz nieuszkodzone.

Nie nalezy przekracza¢ maksymalnego dopuszczalnego obcigzenia wyrobu.
Uzytkownik powinien siada¢ powoli, trzymajac sie uchwytow (jesli sg obecne)
i upewniajac sie, ze taboret nie przesuwa sie podczas siadania i wstawania.

Nalezy zachowaC szczegolng ostroznos$¢ podczas obracania sie na siedzisku, aby
unikngc¢ utraty rownowagi.

Po kazdorazowym uzyciu taboret nalezy optuka¢ czystg wodg i wysuszyC, aby
zapobiec gromadzeniu sie osadoéw oraz zachowac higiene.

Regularnie nalezy sprawdza¢ stan techniczny taboretu, w tym mechanizmu
obrotowego, mocowan oraz gumowych koncéwek nég, a w przypadku zauwazenia
uszkodzeh Ilub zuzycia — zaprzesta¢ uzytkowania do czasu naprawy
lub wymiany elementow.

Taboret przeznaczony jest wytgcznie do uzytku pod prysznicem lub w tazience,
zgodnie z instrukcjg producenta.

Nie nalezy uzywac taboretu na sliskich lub niestabilnych powierzchniach poza tazienka.
Taboret powinien by¢ uzywany wytgcznie przez osoby, dla ktorych jest przeznaczony,
z zachowaniem zasad bezpieczenstwa i pod nadzorem opiekuna w przypadku oséb z
ograniczong sprawnoscig ruchowg lub rownowagi.

Konserwacja

Regularne czyszczenie krzesta powinno odbywaé sie z uzyciem wody, gabki oraz
tagodnych detergentow przeznaczonych do tworzyw sztucznych, takich jak mydto lub
delikatne $rodki czyszczgce posiadajgce atest PZH. Po kazdym uzyciu wazne jest, aby
doktadnie osuszyc¢ krzesto.

Nalezy unika¢ uzywania: mocnych detergentow, srodkow sSciernych, wybielaczy,
benzyny oraz wszelkich rozpuszczalnikéw, poniewaz mogg one spowodowac
uszkodzenia ramy, widoczne ubytki oraz prowadzi¢ do utraty gwaranc;ji.

Co najmniej raz na trzy miesigce warto sprawdzi¢ stan elementéw konstrukcyjnych,
w tym $rub mocujgcych, a takze rur pod katem ewentualnych peknie¢. Dodatkowo
zaleca sie regularne kontrolowanie nasadki gumowej; w przypadku stwierdzenia jej
zuzycia, nalezy jg wymieni¢ na nowa.

Warunki przechowywania i transportu

Krzesto powinno by¢ przechowywane w suchym i dobrze wentylowanym miejscu, chronionym
przed dziataniem wilgoci oraz ekstremalnych temperatur, aby zapobiec uszkodzeniom
materiatéw. Nalezy unikac¢ kontaktu z substancjami chemicznymi, ktére mogg wptynaé¢ na jego
trwatos¢ i wilasciwosci uzytkowe. Podczas transportu wyréb powinien by¢ zabezpieczony
w sposéb zapobiegajgcy jego przesuwaniu sie oraz uszkodzeniom. Nalezy uzywac
odpowiednich opakowan ochronnych.

Utylizacja
Utylizacje wyrobu nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z obowigzujgcymi lokalnymi przepisami
ochrony srodowiska.



Okres uzytkowania

Oczekiwana zywotnos¢ produktu wynosi do 5 lat, jesli jest on uzywany zgodnie z informacjami
zawartymi w instrukcji uzywania. Produkt moze by¢ uzywany po uptywie tego okresu, jesli jest
nieuszkodzony i spetnia okreslone wymagania bezpiecznego uzywania.

Gwarancja

Produkt jest objety 24-miesieczng gwarancjg od daty zakupu na wszelkie wady
materiatowe lub produkcyjne.

Gwarancja obejmuje bezptatng wymiane i/lub naprawe czesci, w ktérych stwierdzono
wady produkcyjne.

Gwarancja nie obejmuje czesci podlegajgcych normalnemu zuzyciu.

Gwarancja traci waznosc, jesli wyrdb zostat naruszony/zmodyfikowany, jesli wada jest
wynikiem niewlasciwego uzytkowania lub jesli uszkodzenia nie mozna
przypisac producentowi.

UWAGA

Kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem nalezy zgtosi¢ producentowi i wlasciwemu
organowi panstwa cztonkowskiego, w ktorym uzytkownik lub pacjent majg miejsce
zamieszkania.
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Sktad surowcowy:

Siedzisko i oparcie: tworzywo sztuczne HDPE (polietylen wysokiej gestosci) — materiat
wodoodporny, antyposlizgowy, tatwy do dezynfekgciji

Rama i nogi: anodowane aluminium — lekkie, nierdzewne, odporne na korozje
Nasadki na nogach: guma lub TPE — antyposlizgowe, chronigce przed przesuwaniem
sie na mokrej powierzchni

Elementy tgczgce: stal nierdzewna lub wytrzymate tworzywo sztuczne



Dane techniczne
o Wysokosc¢ regulowana: ok. 37-49 cm
« Srednica siedziska: ok. 33-40 cm
e Wymiary catkowite: ok. 49 x 41 cm
o Maksymalny ciezar uzytkownika: 120 kg

Producent

ACTION S.A.

Zamienie,

ul. Dawidowska 10,
05-500 Piaseczno, Polska,
NIP 527-11-07-221
www.action.pl
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Swivel shower stool

Model KP400AM

Introduction

Thank you for choosing our product. We are confident that it will meet your expectations. We
encourage you to read this document before using the product for the first time. These
instructions are intended to provide the necessary information on the safe use of the medical
device. The manual provides detailed guidance on the device's functions and capabilities.
Retaining the document allows this information to be easily found in the future, facilitating
correct use.

Description of the medical device

A medical device designed for people with reduced mobility who have difficulty performing
hygiene tasks independently in the shower or bathroom. It is equipped with a swivel seat that
allows it to turn comfortably without having to stand up, making it easy to wash and transfer.
The lightweight aluminium construction ensures stability and safety, while the adjustable height
allows the stool to be adapted to the individual user's needs. Non-slip feet increase safety
when using the product in wet conditions, and the overall product is easy to clean and designed
for use in both domestic and healthcare settings.

Intended use

The medical device is intended to facilitate the performance of hygiene-related at home and in
hospital, especially for people with reduced mobility. It can be used both in the shower and in
the bath, providing stability and comfort while bathing.

Contraindications
People with balance problems, coordination disorders, spinal instability or contraindications to



sitting should avoid using the product due to the risk of falling and aggravating their condition.

The user or their carer should consult a healthcare professional if they are unsure
whether the medical device is appropriate for the patient in question.

Maximum permissible user weight — 120 kg.

Any use not in accordance with the intended use is considered inappropriate and
DANGEROUS. The manufacturer and/or distributor shall not be liable for damage
caused by improper, incorrect and/or unreasonable use.

Description of product construction

o Seat Made of durable plastic, round and fitted with a swivel mechanism to allow free
rotation during use. The seat has drainage holes to allow water to drain away, and
there are cut-outs on the sides to act as handles, making it easier to carry the stool and
to aid sitting down and standing up.

e Backrest It has no backrest, which makes it easier to use the stool in the limited space
of the shower and allows access from either side.

e Frame / Legs: The structure is made of lightweight, corrosion-resistant aluminium.
The legs are straight, topped with rubber non-slip pads for stability and safety
on wet surfaces.

e Height adjustment: The stool's legs have visible holes and a telescopic design,
which allows the seat height to be infinitely adjustable according to the user's
individual needs.

e Connectors: The components attaching the seat to the frame are made of metal or
durable plastic, ensuring the durability and safety of the entire structure.

Assembly
1. Preparation of elements: Unpack all the parts of the stool and place them on a flat

surface. The kit should include a seat, four legs, fasteners.

2. Legfixing: Slide each leg into the corresponding slots located under the seat. Push the
legs in until a distinctive click is heard or until the adjustment holes align.

3. Height adjustment: Set the desired seat height by adjusting the length of each leg using
the telescopic mechanism and locking it by inserting the pins or turning the knobs in
the appropriate places.

4. Stability check: Make sure all components are securely fastened and the stool stands
firmly on all four legs. Check that the rubber pads on the feet are well seated and do
not slip on the floor.

5. Rotating mechanism test: Before first use, check that the seat rotates smoothly and
without resistance.

Safety and usage rules
o Before each use, check the stability of the stool and ensure that all components are

correctly fixed and that the swivel mechanism operates smoothly.

e Place the stool on a level, stable surface of the shower tray or shower floor, making
sure that all the feet are touching the floor and the rubber pads are clean
and undamaged.



e The maximum permissible load on the product should not be exceeded.

e The user should sit down slowly, holding on to the handles (if present) and making sure
that the stool does not move when sitting down and standing up.

o Take extra care when turning on the seat to avoid losing your balance.

o After each use, the stool should be rinsed with clean water and dried to prevent
sediment build-up and to maintain hygiene.

o Regularly check the condition of the stool, including the swivel mechanism, fixings and
rubber leg ends, and if damage or wear is noticed, discontinue use until the
components are repaired or replaced.

e The stool is intended for use in the shower or bathroom only, in accordance with the
manufacturer's instructions.

e Do not use the stool on slippery or unstable surfaces outside the bathroom.

e The stool should only be used by the persons for whom it is intended, with safety
precautions and under the supervision of a carer in the case of persons with reduced
mobility or balance.

Maintenance
¢ Regular cleaning of the chair should be carried out with water, a sponge and mild
detergents intended for plastics, such as soap or a mild cleaning agent approved
by the National Institute of Hygiene. It is important to dry the chair thoroughly after
each use.

¢ Avoid the use of: strong detergents, abrasives, bleach, gasoline and any solvents,
as these can cause damage to the frame, visible defects and lead to a loss of warranty.

e Itis a good idea to check the condition of structural components at least once every
three months, including fixing bolts, as well as pipes for any cracks. In addition, it is
advisable to inspect the rubber cap regularly; if it is found to be worn, it should be
replaced with a new one.

Storage and transport conditions

The stool should be stored in a dry and well-ventilated place, protected from moisture
and extreme temperatures to prevent damage to the materials. Contact with chemicals that
may affect its durability and performance should be avoided. During transport, the product
should be secured in such a way as to prevent displacement and damage. Use appropriate
protective packaging.

Disposal
Disposal of the product must be carried out in accordance with the applicable local
environmental regulations.

Product life

The expected product life is up to 5 years if used in accordance with the information in the
instructions for use. The product can be used after this period if it is undamaged and meets
the specified requirements for safe use.

Warranty

e The product is covered by a 24-month warranty from the date of purchase, against any
defects in material or workmanship.

e The warranty covers the free replacement and/or repair of parts found to be
manufacturing defects.

e The warranty does not cover parts subject to normal wear and tear.

e The warranty is no longer valid if the product has been tampered with/modified, if the
defect is the result of misuse or if the damage cannot be attributed to the manufacturer.



NOTE

Any serious incident involving the device must be reported to the manufacturer
and to the competent authority of the Member State in which the user or patient is residing.

Explanation of symbols
Conformity of the device

with EU Regulation . .
c € 2017/745 on medical M D Medical device

devices

or—d] Maximum user weight
° e
1 .Take a.look at the (indicated on the label and
instructions for use &

in the instructions)

# Model L o T Batch/series number

M Date of production A Warning

U D I Unique identification Medical device
code of the device manufacturer
Sy ""-\l/f‘
Protect from moisture '//l-‘\"‘ Keep out of sunlight
[ ]

Product content:

e Seat and back: HDPE plastic (high density polyethylene) - waterproof, anti-slip
material, easy to disinfect

e Frame and legs: anodised aluminium - lightweight, stainless, corrosion-resistant

e Leg caps: rubber or TPE - non-slip to prevent sliding on wet surfaces

e Fasteners: stainless steel or high-strength plastic

Technical data
¢ Adjustable height: approx. 37-49 cm
e Seat diameter: approx. 33-40 cm
e Overall dimensions: approx. 49 x 41 cm
e Maximum user weight 120 kg

Manufacturer

ACTION S.A. m HCT'UN®

Zamienie,

Address: ul. Dawidowska 10,
05-500 Piaseczno, Poland,
NIP 527-11-07-221
www.action.pl
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Ausgabenr. u. -datum: 1 / 07.2025

Drehbarer Duschhocker

Modell: KP400AM

Einfuhrung

Vielen Dank, dass Sie sich flr unser Produkt entschieden haben. Wir sind zuversichtlich,
dass es lhre Erwartungen erflllen wird. Wir empfehlen lhnen, dieses Dokument zu lesen,
bevor Sie das Produkt zum ersten Mal benutzen. Diese Gebrauchsanweisung soll die
notwendigen Informationen flr den sicheren Gebrauch des Medizinprodukts liefern. Die
Gebrauchsanweisung bietet eine detaillierte Anleitung zu den Funktionen und Mdéglichkeiten
des Gerats. Wenn Sie das Dokument aufbewahren, konnen Sie diese Informationen in
Zukunft leicht wiederfinden, was die korrekte Anwendung erleichtert.

Beschreibung des Medizinprodukts

Das Medizinprodukt ist fur Personen mit eingeschrankter Mobilitat bestimmt, die
Schwierigkeiten haben, hygienische Aufgaben in der Dusche oder im Bad selbstandig
durchzufihren. Es ist mit einem drehbaren Sitz ausgestattet, der es dem Benutzer
ermdglicht, sich bequem zu drehen, ohne aufstehen zu missen, wodurch das Waschen und
der Transfer erleichtert werden. Die leichte Aluminiumkonstruktion sorgt fur Stabilitdt und
Sicherheit, wahrend die verstellbare Hohe es ermdglicht, den Hocker an die individuellen
Bedulrfnisse des Benutzers anzupassen. Die rutschfesten FiRe erhdhen die Sicherheit bei
der Verwendung des Produkts in nassen Umgebungen. Das gesamte Produkt ist leicht zu
reinigen und fir den Einsatz zu Hause und im Gesundheitswesen geeignet.

Verwendungszweck
Das Medizinprodukt ist zur Erleichterung von Hygienemallnahmen zu Hause und im



Krankenhaus bestimmt, insbesondere bei Menschen mit eingeschrankter Mobilitat. Er kann
sowohl in der Dusche als auch in der Badewanne verwendet werden und bietet Stabilitat und
Komfort beim Baden.

Kontraindikationen

Personen mit Gleichgewichts- und Koordinationsstérungen, Instabilitdt der Wirbelsaule oder
Kontraindikationen flr eine sitzende Position sollten das Gerat nicht benutzen, da die Gefahr
besteht, dass sie stirzen und sich ihr Zustand verschlimmert.

Der Benutzer oder sein Betreuer sollte sich an eine medizinische Fachkraft
wenden, wenn er sich nicht sicher ist, ob das Medizinprodukt fir den Patienten
geeignet ist.

Maximal zulassiges Benutzergewicht - 120 kg.

Jede andere als die vorgesehene Verwendung wird als unangemessen
und GEFAHRLICH. Der Hersteller und/oder Vertreiber haftet nicht fiir Schaden,
die durch unsachgemafRen, falschen und/oder unangemessenen
Gebrauch entstehen.

Aufbau des Produkts

o Sitzflache: Aus strapazierfahigem Kunststoff, rund und mit einem Drehmechanismus
ausgestattet, der eine freie Drehung beim Gebrauch ermdoglicht. Die Sitzflache ist mit
Abflusslochern versehen, damit das Wasser abflieRen kann, und an den Seiten
befinden sich Aussparungen, die als Griffe dienen und das Bewegen des Hockers
sowie das Hinsetzen und Aufstehen erleichtern.

e Ruckenlehne: Der Hocker besitzt keine Rickenlehne, was die Benutzung des
Hockers in einem engen Duschraum erleichtert und den Zugang von allen
Seiten ermdglicht.

e Rahmen / Beine: Die Konstruktion ist aus leichtem, korrosionsbestandigem
Aluminium gefertigt. Die geraden Beine sind mit rutschfesten Gummikappen
versehen, die fir Stabilitat und Sicherheit auf nassen Oberflachen sorgen.

o Hohenverstellung: Die Beine des Hockers sind mit sichtbaren Léchern und einer
Teleskopkonstruktion versehen, so dass die Sitzhéhe stufenlos an die individuellen
Bedurfnisse des Benutzers angepasst werden kann.

o Befestigungen: Die Befestigungselemente, mit denen der Sitz am Rahmen befestigt
ist, bestehen aus Metall oder haltbarem Kunststoff und gewahrleisten die Haltbarkeit
und Sicherheit der gesamten Konstruktion.

Montage
1. Vorbereitung der Elemente: Packen Sie alle Teile des Hockers aus und legen Sie sie

auf eine ebene Flache. Der Bausatz sollte einen Sitz, vier Beine und
Befestigungselemente enthalten.

2. Anbringen der Beine: Schieben Sie jedes Bein in die entsprechenden Schlitze unter
der Sitzflache. Driicken Sie die Beine hinein, bis Sie ein deutliches Klicken horen
oder bis die Einstellldcher Gbereinstimmen.

3. Hoéhenverstellung: Stellen Sie die gewinschte Sitzhéhe ein, indem Sie die Lange
jedes Beins mit dem Teleskopmechanismus einstellen und durch Einstecken der
Stifte oder Drehen der Knépfe an den entsprechenden Stellen arretieren.

4. Uberprifung der Stabilitat: Vergewissern Sie sich, dass alle Teile sicher befestigt sind
und der Hocker fest auf allen vier Beinen steht. Prifen Sie, ob die Gummikappen an

1
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den FiRen gut sitzen und nicht auf dem Boden verrutschen.

5. Prifung des Drehmechanismus: Vergewissern Sie sich vor dem ersten Gebrauch,

dass sich der Sitz leicht und ohne Widerstand drehen lasst.

Sicherheits- und Gebrauchshinweise

Uberpriifen Sie vor jedem Gebrauch die Stabilitdt des Hockers und vergewissern Sie
sich, dass alle Teile korrekt befestigt sind und der Drehmechanismus
reibungslos funktioniert.

Stellen Sie den Hocker auf eine ebene, stabile Flache der Duschwanne oder des
Duschbodens und achten Sie darauf, dass alle FilRe den Boden beriihren und die
Gummikappen sauber und unbeschadigt sind.

Die maximal zulassige Belastung des Produkts darf nicht Gberschritten werden.

Der Benutzer sollte sich langsam hinsetzen, sich an den Griffen (falls vorhanden)
festhalten und darauf achten, dass sich der Hocker beim Hinsetzen und Aufstehen
nicht bewegt.

Seien Sie beim Drehen des Sitzes besonders vorsichtig, damit Sie nicht das
Gleichgewicht verlieren.

Nach jedem Gebrauch sollte der Hocker mit sauberem Wasser abgespult und
abgetrocknet werden, um Ablagerungen zu vermeiden und die Hygiene zu erhalten.
Uberprifen Sie regelmaRig den Zustand des Hockers, einschlieRlich des
Drehmechanismus, der Befestigungen und der Gummikappen. Wenn Sie
Beschadigungen oder Abnutzung feststellen, sollten Sie den Hocker nicht mehr
benutzen, bis die Teile repariert oder ersetzt sind.

Der Hocker ist nur flr den Gebrauch in der Dusche oder im Badezimmer gemal den
Anweisungen des Herstellers bestimmt.

Verwenden Sie den Hocker nicht auf rutschigen oder instabilen Oberflachen
aulierhalb des Badezimmers.

Der Hocker darf nur von den Personen benutzt werden, fir die er bestimmt ist, und
zwar unter Beachtung der Sicherheitsvorkehrungen und unter Aufsicht einer
Pflegeperson, wenn es sich um Personen mit eingeschrankter Mobilitat oder
eingeschranktem Gleichgewicht handelt.

Wartung

Die regelmaRige Reinigung des Stuhls sollte mit Wasser, einem Schwamm und
milden, flr Kunststoffe geeigneten Reinigungsmitteln wie Seife oder einem vom PZH
[Nationale Hygieneanstalt] zugelassenen milden Reinigungsmittel erfolgen. Es ist
wichtig, das Produkt nach jedem Gebrauch grindlich zu trocknen.

Vermeiden Sie die Verwendung von starken Reinigungsmitteln, Scheuermitteln,
Bleichmitteln, Benzin und jeglichen LOsungsmitteln, da diese den Rahmen
beschadigen, sichtbare Mangel verursachen und zum Verlust der Garantie flhren
kénnen.

Es st ratsam, den Zustand der Konstruktionsteile, einschlieRlich der
Befestigungsschrauben, und der Rohre mindestens alle drei Monate auf Risse zu
Uberprifen. DarlUber hinaus ist es ratsam, die Gummikappen regelmalig zu
Uberprifen; wenn sie abgenutzt sind, sollten sie durch neue ersetzt werden.

Aufbewahrung und Transport

Der Stuhl sollte an einem trockenen und gut beliifteten Ort gelagert werden, geschiitzt vor
Feuchtigkeit und extremen Temperaturen, um Schaden an den Materialien zu vermeiden.
Der Kontakt mit Chemikalien, die die Haltbarkeit und Leistung des Produkts beeintrachtigen
kdnnten, sollte vermieden werden. Wahrend des Transports sollte das Produkt entsprechend



gesichert werden, um Verschiebungen und Beschadigungen zu vermeiden. Verwenden Sie
eine geeignete Schutzverpackung.

Entsorgung )
Die Entsorgung des Produkts muss in Ubereinstimmung mit den geltenden Oortlichen

Umweltvorschriften erfolgen.

Nutzungsdauer

Die Lebensdauer des Produkts betragt bis zu 5 Jahre, wenn es entsprechend den Angaben
in der Gebrauchsanweisung verwendet wird. Das Produkt kann Uber diesen Zeitraum hinaus
verwendet werden, wenn es unbeschadigt ist und die angegebenen Anforderungen fur eine
sichere Verwendung erfllllt.

Garantie

e FUr das Produkt gilt eine Garantie von 24 Monaten ab dem Kaufdatum auf Material-
und Verarbeitungsfehler.

¢ Die Garantie umfasst den kostenlosen Ersatz und/oder die Reparatur von Teilen, bei
denen ein Herstellungsfehler festgestellt wurde.

e Die Garantie erstreckt sich nicht auf Teile, die einem normalen Verschleil3
unterliegen.

e Die Garantie erlischt, wenn das Produkt manipuliert/'verandert wurde, wenn der
Defekt das Ergebnis einer missbrauchlichen Verwendung ist oder wenn der Schaden
nicht dem Hersteller zugeschrieben werden kann.

HINWEIS:

Jedes schwerwiegende Ereignis im Zusammenhang mit dem Produkt ist dem Hersteller und
der zustandigen Behdrde des Mitgliedstaats, in dem der Benutzer oder der Patient seinen
Wohnsitz hat, zu melden.

Erlauterung der Symbole

Konformitat des Produkts

mit der Verordnung (EU)
2017/745 uber

Medizinprodukte

Medizinisches Produkt

Maximales
Benutzergewicht (auf dem
Etikett und in der
Anleitung angegeben)

diE

® Siehe
1 Gebrauchsanweisung

—
@
o

Los-/Chargennummer

# Modell

Warnhinweis

ﬂ Produktionsdatum

Eindeutiger

e Hersteller des
Identifikationscode des .
U DI Produkts Medizinprodukts
‘ “,‘, "--.\://
Vor Feuchtigkeit schiitzen ‘7]? Von Sonnenlicht fernhalten
]
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Materialzusammensetzung:

Sitz und Rickenlehne: HDPE-Kunststoff (Polyethylen hoher Dichte) - wasserdichtes,
rutschfestes, leicht zu desinfizierendes Material

Rahmen und Beine: eloxiertes Aluminium - leicht, rostfrei, korrosionsbestandig
Beinkappen: Gummi oder TPE - rutschfest, schitzen vor Ausrutschen
auf nassen Oberflachen

Befestigungen: rostfreier Stahl oder langlebiger Kunststoff

Technische Daten

o Sitzhéhe (verstellbar): ca. 37-49 cm

e Sitzdurchmesser: ca. 33-40 cm

e (Gesamtmalle: ca. 49 x 41 cm

e Maximales Benutzergewicht: 120 kg
Hersteller

ACTION S.A. m HCT'UN®

Zamienie,

ul. Dawidowska 10,
05-500 Piaseczno, Polen,
Steuer-ID 527-11-07-221
www.action.pl



ACTIONMED &)

NAVOD K POUZITi c €

Cislo a datum vydani: 1/07.2025

Otoc¢na sprchova stolicka

Model: KP400AM

Uvod

Dékujeme, Ze jste si vybrali na$ vyrobek. Jsme pfesvédCeni, Ze spini vaSe ocekavani.
Doporuc€ujeme vam, abyste si pfed prvnim pouzitim zafizeni pfecetli tento navod k obsluze.
Tato pfirucka ma poskytnout nezbytné informace o bezpeCném pouzivani zdravotnického
prostiedku. Navod k obsluze obsahuje podrobné pokyny k funkcim a moznostem pfistroje.
Uchovani dokumentu umoznuje tyto informace v budoucnu snadno vyhledat, coz usnadriuje
spravné pouzivani.

Popis zdravotnického zarizeni

Zdravotnicky prostfedek urCeny pro osoby se snizenou pohyblivosti, které maji potize se
samostatnym provadénim hygienickych uUkonu ve sprSe nebo v koupelné. Je vybavena
otoénym sedadlem, které umoznuje pohodiné otaceni bez nutnosti vstavani, coz usnadfuje
myti a pfenaseni. Lehka hlinikova konstrukce zajiStuje stabilitu a bezpecCnost, zatimco
nastavitelna vyS8ka umoziuje pfizpUsobit stolicku individualnim potfebam uZivatele.
Protiskluzové nozi¢ky zvySuji bezpecnost pfi pouzivani vyrobku ve vihkém prostfedi a cely
vyrobek se snadno Cisti a je urCen pro pouziti v domacnosti i ve zdravotnictvi.

Zamyslené pouziti

Medicinsky prostfedek je ur€en k usnadnéni provadéni hygienickych ukonl v domacnosti a v
nemocnici, zejména pro osoby se snizenou pohyblivosti. Lze pouZit jak ve sprSe, tak ve vané
a poskytuje stabilitu a pohodli pfi koupani.

Kontraindikace
Lidé s problémy s rovnovahou, poruchami koordinace, nestabilitou patefe nebo
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kontraindikacemi sezeni by se méli pouzivani vyrobku vyhnout kvdli riziku padu a zhorSeni
svého stavu.

Pokud si uzivatel nebo jeho opatrovnik nejsou jisti, zda je zdravotnicky prostfedek
pro pacienta vhodny, méli by se poradit se zdravotnickym pracovnikem.

Maximalni povolena hmotnost uzivatele — 120 kg.

Jakekoli pouziti, které neni v souladu s urcenim, je povazovano za nevhodne
a NEBEZPECNE. Vyrobce a/nebo distributor neodpovidaji za $kody zpUsobené
nevhodnym, nespravnym a/nebo nepfiméfenym pouzitim.

Popis konstrukce vyrobku

Sedadlo: Je vyrobeno z odolného plastu, ma kruhovy tvar a je vybaven otonym
mechanismem, ktery umozriuje volné otaceni béhem pouzivani. Sedak ma odtokové
otvory pro odtok vody a po stranach jsou vyrezy, které slouZi jako drzadla a usnadriuji
prenaseni stolicky a usnadriuji sezeni a vstavani.

Opéradlo: Nema opéradlo, coz usnadnuje pouzivani stolicky v omezeném prostoru
sprchy a umoziuje pFistup z obou stran.

Ram / nohy: Konstrukce je vyrobena z lehkého hliniku odolného proti korozi. Nohy jsou
rovneé a jsou opatfeny gumovymi protiskluzovymi podlozkami pro stabilitu a bezpecCnost
na mokrém povrchu.

Nastaveni vySky: Nohy stolicky maji viditelné otvory a teleskopickou konstrukci, ktera
umoziuje plynulé nastaveni vySky sedadla podle individualnich potfeb uzivatele.
Konektory: Soucasti upeviujici sedadlo k ramu jsou vyrobeny z kovu nebo odolného
plastu, coz zajistuje odolnost a bezpeénost celé konstrukce.

Montaz

1. PFiprava prvkl: Vybalte vSechny &asti stolicky a polozZte je na rovny povrch. Sada by
méla obsahovat sedadlo, Ctyfi nohy a spojovaci material.

2. Upevnéni nohou: Zasunte kazdou nohu do pfislusnych drazek umisténych pod
sedadlem. Zatla¢te nozicky, dokud neuslySite zfetelné cvaknuti nebo dokud sefizovaci
otvory nesrovnaji.

3. Nastaveni vysky: Nastavte poZzadovanou vySku sedadla nastavenim délky kazdé nohy
pomoci teleskopického mechanismu a jeho zajisténim zasunutim kolik( nebo oto¢enim
knoflik(l na pfFisluSnych mistech.

4. Kontrola stability: Ujistéte se, Ze jsou vSechny soucasti pevné pfipevnény a stolicka
stoji pevné na vSech Ctyfech nohach. Zkontrolujte, zda jsou gumové podlozky na
nozi¢kach dobfe usazeny a neklouzou po podlaze.

5. Zkous$ka rotaéniho mechanismu: Pfed prvnim pouzitim zkontrolujte, zda se sedadlo

otaci plynule a bez odporu.

Pravidla bezpecnosti a pouzivani

Pred kazdym pouzitim zkontrolujte stabilitu stolicky a ujistéte se, ze jsou vSechny
soucasti spravné upevnény a Ze otoény mechanismus funguje hladce.

Umistéte stoliCku na rovny a stabilni povrch sprchové vanic¢ky nebo podlahy sprchy a
ujistéte se, ze se v8echny nozicky dotykaji podlahy a gumové podlozky jsou Cisté a
neposkozene.

Maximalni pfipustné zatizeni vyrobku by nemélo byt pfekroCeno.



o Uzivatel by se mél pomalu posadit, pfidrzovat se madel (jsou-li k dispozici) a dbat na
to, aby se stoliCka pfi posazovani a vstavani nepohybovala.

¢ P¥iotaCeni na sedadle dbejte zvySené opatrnosti, abyste neztratili rovnovahu.

e Po kazdém pouziti je tfeba stolici oplachnout Cistou vodou a osusit, aby se zabranilo
usazovani usazenin a udrzovala se hygiena.

e Pravidelné kontrolujte stav stolicky, vCetné oto€ného mechanismu, upeviiovacich
prvka a gumovych koncu nohou, a pokud zjistite poSkozeni nebo opotfebeni, pfestarite
stolicku pouzivat, dokud nebudou soucasti opraveny nebo vyménény.

o Stolicka je urCena pouze pro pouziti ve sprSe nebo koupelné v souladu
s pokyny vyrobce.

e Nepouzivejte stolicku na kluzkém nebo nestabilnim povrchu mimo koupelnu.

e Stolicku by mély pouzivat pouze osoby, pro které je uréena, a to za dodrzeni
bezpecnostnich opatifeni a pod dohledem pecovatele v pfipadé osob se snizenou
pohyblivosti nebo rovnovahou.

Udrzba
e Pravidelné Cisténi zidle by se mélo provadét pomoci vody, houby a jemnych Cisticich
prostfedkl uréenych pro plasty, jako je mydlo nebo jemné Cistici prostfedky schvalené
Statnim zdravotnim ustavem. Po kazdém pouziti je dilezité zidli dikladné vysusit.

e Vyvarujte se pouzivani: silnych disticich prostfedkl, abrazivnich prostfedku, bélidel,
benzinu a vSech rozpoustédel, protoze mohou zplsobit poSkozeni ramu, viditeIné vady
a vést ke ztraté zaruky.

e Alesporn jednou za tfi mésice je vhodné zkontrolovat stav konstrukénich prvkd, véetné
upeviiovacich Sroubl, a potrubi, zda neni popraskané. Kromé& toho je vhodné
pravidelné kontrolovat pryZovy uzavér; pokud se zjisti, Ze je opotfebovany, mél by se
vymeénit za novy.

Podminky skladovani a prepravy

Stolicka by méla byt skladovana na suchém a dobfe vétraném misté, chranéna pred vihkosti
a extrémnimi teplotami, aby nedo$lo k poskozeni materiald. Je tfeba zabranit kontaktu s
chemickymi latkami, které mohou ovlivnit jeho trvanlivost a vykonnost. Béhem pfepravy by mél
byt vyrobek zajistén, aby se zabranilo jeho pohybu a poskozeni. Mél by byt pouzit vhodny
ochranny obal.

Zneskodnovani
ZneSkodnéni vyrobku musi byt provedeno v souladu s platnymi mistnimi pfedpisy o ochrané

Zivotniho prostfedi.

Zivotnost

Zivotnost vyrobku je aZ 5 let, pokud je pouZivan v souladu s informacemi uvedenymi v navodu
k pouziti. Vyrobek Ize pouzivat i po uplynuti této doby, pokud je nepoSkozeny a splhuje
stanovené poZadavky na bezpeéné pouZzivani.

Zaruka

¢ Na vyrobek se vztahuje zaruka 24 mésicl od data zakoupeni na jakékoli vady materialu
nebo zpracovani.

e Zaruka zahrnuje bezplatnou vyménu a/nebo opravu dil, u nichZz byly zjistény
vyrobni vady.

e Zaruka se nevztahuje na dily podléhajici béZnému opotfebeni.

e Zaruka zanika, pokud bylo s vyrobkem manipulovano/modifikovano, pokud je zavada
dUsledkem nespravného pouziti nebo pokud poskozeni nelze pficist vyrobci.
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POZNAMKA
Jakakoli zavazna udalost tykajici se prostfedku musi byt nahlaSena vyrobci a pfisluSnému
organu Clenského statu, ve kterém ma uZivatel nebo pacient bydlisté.

Vysvétleni symboli
Shoda prostiedku s

nafizenim EU 2017/745 o I .
c € zdravotnickych M D Zdravotnicky prostiedek

prostiedcich

. o . ord] Maximalni hmotnost
1 Podivejte zﬁinitai navod k A uzivatele (uvedena na
P & Stitku a v navodu)

# Model L 0 T Cislo série/$arze

&I Datum vyroby & Varovani!

U D I Jedineény identifikaéni Vyrobce zdravotnického
kéd prostiedku prostiedku
‘o’ 1‘4 "'-.\I/-ﬂ'
. w - wrs ”
. . — Chrainite pred pfimym
? Ochrana pfed vihkosti /]\ slune(':npim ssétleé
]

Materialové slozeni:
e Sedak a opéradlo: plast HDPE (polyethylen s vysokou hustotou) - vodéodolny,
protiskluzovy material, snadno se dezinfikuje.
e Ram a nohy: eloxovany hlinik - lehky, nerezovy, odolny proti korozi
o Krytky nohou: pryz nebo TPE - protiskluzové, aby se zabranilo klouzani na mokrém
povrchu.
e Spojovaci material: nerezova ocel nebo vysokopevnostni plast

Technické udaje
o Nastavitelna vyska: pfiblizné 37-49 cm
e Primeér sedadla: pfiblizné 33-40 cm
o Celkové rozméry: pfiblizné 49 x 41 cm
e Maximalni hmotnost uZivatele 120 kg

Vyrobce

ACTION S.A. m HCT' N®

Zamienie,

ul. Dawidowska 10,
05-500 Piaseczno, Polsko
NIP 527-11-07-221
www.action.pl
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