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Porecz przyté6zkowa

Model: SP300AM

Wstep

Dziekujemy za wybor naszego produktu. Jestesmy pewni, ze spetni on Panstwa oczekiwania.
Zachecamy do zapoznania sie z niniejszym dokumentem przed pierwszym uzyciem wyrobu.
Instrukcja ta ma na celu dostarczenie niezbednych informacji dotyczgacych bezpiecznego
uzytkowania wyrobu medycznego. W instrukcji znajdujg sie szczegoOtowe wskazowki
dotyczgce funkcji i mozliwosci urzadzenia. Zachowanie dokumentu pozwala na fatwe
odnalezienie tych informacji w przysztosci, co utatwia prawidtowe uzytkowanie.

Opis wyrobu medycznego

Wyposazenie wyrobu medycznego (t6zka: medyczne / rehabilitacyjne / pielegnacyjne)
przeznaczone wspomagania oséb starszych, niepetnosprawnych oraz pacjentéw w okresie
rekonwalescencji przy wstawaniu i kladzeniu sie do tdzka. Porecz wykonana jest ze stali
chromowanej o regulowanej wysokosci, wyposazona w wyscietang kieszeh na drobne
przedmioty oraz antyposlizgowe uchwyty pokryte miekkg piankg dla zapewnienia komfortu
i bezpieczenstwa uzytkowania. Urzadzenie charakteryzuje sie szybkim i prostym montazem,
umieszczane jest miedzy materacem a stelazem t6zka, a jego konstrukcja zapewnia stabilnos¢
i wsparcie dla uzytkownikéw o wadze do 130 kg, minimalizujgc ryzyko upadkdéw i ponownych
urazow podczas codziennych czynnosci zwigzanych z korzystaniem z tozka.

Przewidziane zastosowanie

Porecz przytdzkowa jest przeznaczona do zastosowania w oddziatach szpitalnych, osrodkach
rehabilitacyjnych oraz w opiece domowej dla pacjentdw wymagajgcych wsparcia przy
przemieszczaniu sie w tdzku, szczegdlnie oséb starszych, po zabiegach chirurgicznych



lub z ograniczeniami ruchowymi. Urzgdzenie znajduje zastosowanie w profilaktyce upadkéw
oraz jako element wspomagajgcy w procesie rehabilitacji pacjentéw odzyskujgcych sprawnos¢
ruchowg po urazach, operacjach ortopedycznych lub neurologicznych.

Przeciwwskazania

Poreczy t6zkowej nie wolno uzywac u pacjentéw z problemami pamieci i dezorientacjg, ktorzy
mogg probowac przechodzi¢ przez porecze, oraz u 0sob z niekontrolowanymi ruchami ciata
i agitacjg. Przeciwwskazaniem jest rowniez stosowanie u pacjentéw ze skionnoscig
do wspinania sie, co moze prowadzi¢ do grozniejszych upadkow z wiekszej wysokosci.

Montaz

1.
2.

Umies¢ rame poreczy na ptaskiej powierzchni i roztéz wszystkie elementy.

Wysun teleskopowe ramiona podstawy do odpowiedniej dtugosci, dopasowujac je do
szerokosci tozka.

Wsun dolng cze$¢ ramy pod materac, tak aby pionowa porecz wystawata
przy krawedzi tozka.

Wyreguluj wysokos¢ uchwytu, dopasowujac jg do indywidualnych potrzeb uzytkownika.
Przymocuj pasek stabilizujgcy (jesli jest w zestawie) do ramy tézka lub stelaza i mocno
go zaciggnij, aby zapobiec przesuwaniu sie poreczy podczas uzytkowania.

Sprawdz stabilno$¢ montazu, upewniajgc sie, ze porecz jest dobrze osadzona miedzy
materacem a stelazem i nie przesuwa sie przy nacisku.

Uzytkownik lub jego opiekun powinien skonsultowa¢ sie z pracownikiem
stuzby zdrowia, jezeli nie jest pewien czy wyrob medyczny jest wtasciwy dla
danego pacjenta.

Maksymalny dopuszczalny ciezar uzytkownika — 130 kg.

Kazde uzycie niezgodne z przeznaczeniem jest uwazane za niewlasciwe
[ NIEBEZPIECZNE. Producent  i/lub  dystrybutor nie  ponoszg
odpowiedzialnosci za szkody spowodowane niewtasciwym, nieprawidtowym i/lub
nieuzasadnionym uzytkowaniem.

Zasady bezpieczenstwa i uzywania

Zamontuj porecz zgodnie z instrukcjg, upewniajgc sie, ze cata podstawa znajduje sie
pod materacem, a pasek stabilizujgcy jest mocno zaciggniety; porecz powinna
przylegac scisle do materaca, bez powstawania szczelin.

Regularnie sprawdzaj stabilnos¢ i mocowanie poreczy, zwtaszcza po kazdym
przestawieniu t6zka lub zmianie poscieli.

Unikaj powstawania szczelin wiekszych niz 60 mm miedzy koncem poreczy
a zagtéwkiem oraz wiekszych niz 120 mm miedzy poreczg a powierzchnig materaca,
aby zapobiec ryzyku zaklinowania lub uduszenia.



e Nie stosuj dodatkowych poduszek, kocoéw czy innych materiatbw do wypetniania
szczelin, poniewaz mogg sie one kompresowac i zwiekszac ryzyko zaklinowania.

e Porecz nie powinna by¢ uzywana przez osoby z zaburzeniami poznawczymi, ktére
mog3g probowac przejs¢ nad poreczg, ani jako jedyny Srodek zapobiegania upadkom
u pacjentow z wysokim ryzykiem upadku.

e Przed wstawaniem lub siadaniem zawsze upewnij sig, ze porecz jest stabilna i nie
przesuwa sie pod naciskiem; w razie potrzeby popros opiekuna o dodatkowe wsparcie.

o Nie uzywaj poreczy na tdzkach wodnych oraz w sytuacjach, gdy konstrukcja té6zka
uniemozliwia jej stabilne zamocowanie.

e Regularnie kontroluj stan techniczny poreczy, zwracajgc uwage na zuzycie pianki,
pekniecia i uszkodzenia elementow konstrukcyjnych.

Konserwacja

1. Regularne czyszczenie wyrobu powinno odbywa¢ sie z uzyciem wody, ggbki oraz
tagodnych detergentéw przeznaczonych do tworzyw sztucznych, takich jak mydto lub
delikatne $rodki czyszczace posiadajgce atest PZH. Po kazdym uzyciu wazne jest, aby
doktadnie osuszy¢ wyrob.

2. Nalezy unika¢ uzywania: mocnych detergentow, srodkéw $Sciernych, wybielaczy,
benzyny oraz wszelkich rozpuszczalnikdw, poniewaz mogg one spowodowacd
uszkodzenia wyrobu, widoczne ubytki oraz prowadzi¢ do utraty gwaranc;ji.

3. Do czyszczenia i konserwacji elementéw stalowych uzywaj wytgcznie migkkich
Sciereczek lub ggbek, unikajgc ostrych szczotek i szorstkich materiatow, ktdre moga
uszkodzi¢ powierzchnie ochronng stali nierdzewnej i sprzyja¢ korozji.

4. Regularnie kontroluj stan techniczny poreczy, zwracajgc uwage na ewentualne oznaki
uszkodzen mechanicznych, takie jak pekniecia, odksztatcenia czy poluzowane
elementy i w przypadku ich wystgpienia natychmiast wycofaj wyréb z uzytkowania oraz
skontaktuj sie z serwisem lub producentem.

Warunki przechowywania i transportu

Wyréb powinien byé przechowywany w suchym i dobrze wentylowanym miejscu, chronionym
przed dziataniem wilgoci oraz ekstremalnych temperatur, aby zapobiec uszkodzeniom
materiatow. Nalezy unika¢ kontaktu z substancjami chemicznymi, ktére mogg wptyngc na jego
trwatos¢ i wtadciwosci uzytkowe. Podczas transportu wyréb powinien by¢ zabezpieczony
w sposéb zapobiegajgcy jego przesuwaniu sie oraz uszkodzeniom. Nalezy uzywaé
odpowiednich opakowan ochronnych.

Utylizacja
Utylizacje wyrobu nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z obowigzujgcymi lokalnymi przepisami
ochrony srodowiska.

Okres uzytkowania

Oczekiwana zywotnos¢ produktu wynosi do 5 lat, jesli jest on uzywany zgodnie z informacjami
zawartymi w instrukcji uzywania. Produkt moze by¢ uzywany po uptywie tego okresu, jesli jest
nieuszkodzony i spetnia okre$lone wymagania bezpiecznego uzywania.

Gwarancja
e Produkt jest objety 24-miesieczng gwarancjg od daty zakupu na wszelkie wady
materiatowe lub produkcyjne.



e Gwarancja obejmuje bezptatng wymiane i/lub naprawe czesci, w ktorych stwierdzono
wady produkcyjne.

¢ Gwarancja nie obejmuje czesci podlegajgcych normalnemu zuzyciu.

e Gwarancja traci waznos¢, jesli wyrdb zostat naruszony/zmodyfikowany, jesli wada jest
wynikiem niewtasciwego uzytkowania lub jeSli uszkodzenia nie mozna przypisac
producentowi.

UWAGA

Kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem nalezy zgtosi¢ producentowi i wtasciwemu
organowi panstwa cztonkowskiego, w ktorym uzytkownik lub pacjent majag
miejsce zamieszkania.

Skiad surowcowy
o Stal chromowana (rama i konstrukcja no$na).
e Pianka poliuretanowa (wykonczenie uchwytéw dla komfortu i antyposlizgowosci).
e Tworzywo sztuczne (elementy taczeniowe, zaslepki, regulacje).
e Pasek z nylonu (element stabilizujgcy do mocowania poreczy do t6zka).

Dane techniczne
e Maksymalny dopuszczalny ciezar obcigzenie: 130 kg
e Wymiary produktu: 94 cm x 51 cm
e Waga netto: 2,1 kg
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Bedside rail

Model SP300AM

Introduction

Thank you for choosing our product. We are confident that it will meet your expectations.
We encourage you to read this document before using the product for the first time. These
instructions are intended to provide the necessary information on the safe use of the medical
device. The manual provides detailed guidance on the device's functions and capabilities.
Retaining the document allows this information to be easily found in the future, facilitating
correct use.

Description of the medical device

Medical device equipment (beds: medical / rehabilitation / nursing) designed to assist elderly,
disabled and convalescent patients in getting up and into bed. The handrail is made of height-
adjustable chrome-plated steel, equipped with a padded pocket for small items and non-slip
handles covered with soft foam for comfort and safety. The device is characterised by quick
and simple installation, it is placed between the mattress and the bed frame and is designed
to provide stability and support for users weighing up to 130 kg, minimising the risk of falls and
re-injury during daily bed use activities.

Intended use

The bed rail is designed for use in hospital wards, rehabilitation centres and in home care
for patients who require support with bed mobility, especially the elderly, after surgery
or with restricted mobility. The device is used in the prevention of falls and as a supportive
element in the rehabilitation process of patients recovering from injuries, orthopaedic
or neurological surgery.



Contraindications

The bed rail must not be used for patients with memory problems and disorientation who may
try to walk over the rail, and for patients with uncontrolled body movements and agitation.
Use in patients with a tendency to climb is also contraindicated, which can lead to more
dangerous falls from greater heights.

Assembly

1. Place the handrail frame on a flat surface and lay out all the components.

2. Extend the telescopic base arms to the correct length to match the width of the bed.

3. Slide the lower part of the frame under the mattress so that the vertical handrail
protrudes at the edge of the bed.

4. Adjust the height of the handle to suit your individual needs.

5. Attach the stabilising strap (if supplied) to the bed frame or frame and tighten it firmly
to prevent the handrail from moving during use.

6. Check the stability of the assembly, making sure that the handrail is well seated
between the mattress and the frame and does not move when pressure is applied.

The user or their carer should consult a healthcare professional if they are unsure
whether the medical device is appropriate for the patient in question.

Maximum permissible user weight — 130 kg.

Any use not in accordance with the intended use is considered inappropriate and
DANGEROUS. The manufacturer and/or distributor shall not be liable for damage
caused by improper, incorrect and/or unreasonable use.

Safety and usage rules

o Fit the handrail according to the instructions, making sure that the entire base is under
the mattress and the stabilising strap is firmly tightened; the handrail should fit tightly
to the mattress without gaps forming.

e Regularly check the stability and fixing of the railings, especially after every bed
rearrangement or bedding change.

e Avoid gaps greater than 60 mm between the end of the handrail and the headrest and
greater than 120 mm between the handrail and the surface of the mattress to prevent
the risk of wedging or strangulation.

e Do not use extra cushions, blankets or other materials to fill gaps, as these can
compress and increase the risk of wedging.

e The handrail should not be used by people with cognitive impairment who may attempt
to walk over the handrail, or as the sole means of preventing falls in patients at high
risk of falling.

e Always make sure the handrail is stable and does not move under pressure before
standing up or sitting down; ask your carer for extra support if necessary.



e Do not use the handrail on waterbeds or in situations where the design of the bed
prevents its stable attachment.

e Regularly inspect the condition of the handrail, looking out for foam wear, cracks and
damage to structural components.

Maintenance

1. Regular cleaning of the product should be carried out with water, a sponge and mild
detergents intended for plastics, such as soap or a mild cleaning agent approved
by the National Institute of Hygiene. It is important to dry the product thoroughly
after each use.

2. Avoid the use of: strong detergents, abrasives, bleach, petrol and all solvents, as these
may cause damage to the product, visible defects and lead to a loss of warranty.

3. Use only soft cloths or sponges to clean and maintain the steel components, avoiding
sharp brushes and rough materials that can damage the protective surface of the
stainless steel and promote corrosion.

4. Regularly inspect the condition of the handrail, paying attention to any signs of
mechanical damage such as cracks, deformations or loose parts and, if these occur,
immediately withdraw the product from use and contact the service centre
or manufacturer.

Storage and transport conditions

The product should be stored in a dry and well-ventilated place, protected from moisture
and extreme temperatures to prevent damage to the materials. Contact with chemicals that
may affect its durability and performance should be avoided. During transport, the product
should be secured in such a way as to prevent displacement and damage. Use appropriate
protective packaging.

Disposal
Disposal of the product must be carried out in accordance with the applicable local
environmental regulations.

Product life

The expected product life is up to 5 years if used in accordance with the information in the
instructions for use. The product can be used after this period if it is undamaged and meets
the specified requirements for safe use.

Warranty

e The product is covered by a 24-month warranty from the date of purchase, against any
defects in material or workmanship.

e The warranty covers the free replacement and/or repair of parts found to be
manufacturing defects.

e The warranty does not cover parts subject to normal wear and tear.

e The warranty is no longer valid if the product has been tampered with/modified, if the
defect is the result of misuse or if the damage cannot be attributed to the manufacturer.

NOTE
Any serious incident involving the device must be reported to the manufacturer
and to the competent authority of the Member State in which the user or patient is residing.



Product content
e Chrome-plated steel (frame and support structure).
o Polyurethane foam (handle finish for comfort and slip resistance).
e Plastic (connecting elements, plugs, adjustments).
e Nylon strap (stabilising element for securing the handrail to the bed).

Technical data
e Maximum permissible weight load: 130 kg
e Product dimensions: 94 cm x 51 cm
e Net weight: 2.1 kg

Explanation of symbols

C€

Conformity of the device
with EU Regulation
2017/745 on medical

devices

MD

Medical device

Take a look at the
instructions for use

Maximum permissible
weight (indicated
on the label and in the
instructions)

Model

Batch/series number

Date of production

Warning

Unique identification
code of the device

Medical device
manufacturer

Protect from moisture

Keep out of sunlight

Manufacturer

ACTION S.A.
Zamienie,

Address: ul. Dawidowska 10,

PAIACTION®

05-500 Piaseczno, Poland,
NIP 527-11-07-221
www.action.pl
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Bett-Aufstehhilfe

Modell: SP300AM

Einfihrung

Vielen Dank, dass Sie sich fir unser Produkt entschieden haben. Wir sind zuversichtlich,
dass es lhre Erwartungen erflllen wird. Wir empfehlen Ihnen, dieses Dokument zu lesen,
bevor Sie das Produkt zum ersten Mal benutzen. Diese Gebrauchsanweisung soll die
notwendigen Informationen fir den sicheren Gebrauch des Medizinprodukts liefern.
Die Gebrauchsanweisung bietet eine detaillierte Anleitung zu den Funktionen
und Médglichkeiten des Gerats. Wenn Sie das Dokument aufbewahren, kénnen Sie diese
Informationen in Zukunft leicht wiederfinden, was die korrekte Anwendung erleichtert.

Beschreibung des Medizinprodukts

Medizinische Gerate (medizinische / Reha- / Pflegebetten), die alteren, Behinderten und
Patienten im Heilverfahren beim Aufstehen und Einsteigen ins Bett helfen. Der Handlauf
besteht aus hdhenverstellbarem, verchromtem Stahl und ist mit einer gepolsterten Tasche
fur kleine Gegenstéande und rutschfesten, mit weichem Schaumstoff Uberzogenen Griffen flr
Komfort und Sicherheit ausgestattet. Das Gerat zeichnet sich durch eine schnelle
und einfache Montage aus. Es wird zwischen der Matratze und dem Bettrahmen angebracht
und ist so konzipiert, dass es Benutzern mit einem Gewicht von bis zu 130 kg Stabilitdt und
Halt bietet und so das Risiko von Stirzen und erneuten Verletzungen bei den taglichen
Aktivitdten im Bett minimiert.



Verwendungszweck

Die Bett-Aufstehhilfe ist fir den Einsatz in Krankenhausern, Rehabilitationszentren und in der
hauslichen Pflege fir Patienten bestimmt, die Unterstlitzung bei der Bettmobilitat bendtigen,
insbesondere altere Menschen, Patienten nach Operationen oder mit eingeschrankter
Mobilitat. Das Gerat wird zur Vorbeugung von Stlrzen und als unterstitzendes Element im
Rehabilitationsprozess von Patienten eingesetzt, die sich von Verletzungen, orthopadischen
oder neurologischen Operationen erholen.

Kontraindikationen

Die Bett-Aufstehhilfe darf nicht bei Patienten mit Gedachtnisstérungen und Desorientierung,
die versuchen konnten, Uber das Gitter zu laufen, sowie bei Patienten mit unkontrollierten
Kdrperbewegungen und Unruhe verwendet werden. Es ist auch kontraindiziert bei Patienten,
die zum Klettern neigen, was zu gefahrlichen Stirzen aus grofierer Hohe flihren kann.

Montage

1. Legen Sie den Rahmen der Aufstehhilfe auf eine ebene Flache und klappen Sie alle
Komponenten aus.

2. Ziehen Sie die Arme der Teleskopbasis auf die richtige Lange aus, um sie an die
Breite des Bettes anzupassen.

3. Schieben Sie den unteren Teil des Rahmens unter die Matratze, so dass der vertikale
Handlauf am Rand des Bettes herausragt.

4. Passen Sie die Héhe des Griffs an lhre individuellen Bedurfnisse an.

5. Befestigen Sie den Stabilisierungsgurt (falls mitgeliefert) am Bettrahmen und ziehen
Sie ihn fest an, damit sich der Handlauf bei der Benutzung nicht bewegt.

6. Uberpriifen Sie die Stabilitast der Montage und vergewissern Sie sich, dass die
Aufstehhilfe fest zwischen der Matratze und dem Rahmen sitzt und sich nicht bewegt,
wenn Druck ausgeubt wird.

Der Benutzer oder sein Betreuer sollte sich an eine medizinische Fachkraft
wenden, wenn er sich nicht sicher ist, ob das Medizinprodukt fir den Patienten
geeignet ist.

Maximal zulassiges Benutzergewicht - 130 kg.

Jede andere als die vorgesehene Verwendung wird als unangemessen
und GEFAHRLICH. Der Hersteller und/oder Vertreiber haftet nicht
fur Schaden, die durch unsachgemalen, falschen und/oder unangemessenen
Gebrauch entstehen.

Sicherheits- und Gebrauchshinweise
o Bringen Sie die Aufstehhilfe entsprechend der Anweisung an und achten Sie darauf,
dass die gesamte Unterlage unter der Matratze liegt und der Stabilisierungsgurt fest
angezogen ist; die Aufstehhilfe muss eng an der Matratze anliegen, ohne dass
Lucken entstehen.

1
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Uberprifen Sie regelmaRig die Stabilitat und die Befestigung der Aufstehhilfe,
insbesondere nach jedem Umstellen des Bettes oder nach jedem Wechsel
des Bettzeugs.

Vermeiden Sie Abstande von mehr als 60 mm zwischen dem Ende der Aufstehhilfe
und dem Kopfteil und von mehr als 120 mm zwischen der Aufstehhilfe und der
Matratzenoberflache, um die Gefahr des Einklemmens oder Erstickens zu vermeiden.
Verwenden Sie keine zusatzlichen Kissen, Decken oder andere Materialien, um die
Zwischenraume auszufiillen, da sich diese zusammendriicken und die Gefahr des
Einklemmens erh6éhen konnen.

Die Aufstehhilfe sollte nicht von Personen mit kognitiven Beeintrachtigungen benutzt
werden, die versuchen konnten, Uber die Aufstehhhilfe zu gehen, oder als einziges
Mittel zur Verhinderung von Stlrzen bei Patienten mit hohem Sturzrisiko.
Vergewissern Sie sich immer, dass die Aufstehhilfe stabil ist und sich unter Druck
nicht bewegt, bevor Sie aufstehen oder sich hinsetzen; bitten Sie bei Bedarf eine
Pflegekraft um zusatzliche Unterstitzung.

Verwenden Sie die Aufstehhilfe nicht bei Wasserbetten oder in Situationen, in denen
sie aufgrund der Konstruktion des Bettes nicht stabil befestigt werden kann.
Uberpriifen Sie regelméRig den Zustand der Aufstehhilfe und achten Sie dabei auf
Abnutzung des Schaumstoffs, Risse und Schaden an den Konstruktionsteilen.

Wartung

1.

Die regelmaRige Reinigung des Produkts sollte mit Wasser, einem Schwamm und
milden, fur Kunststoffe geeigneten Reinigungsmitteln wie Seife oder einem vom PZH
[Nationale Hygieneanstalt] zugelassenen milden Reinigungsmittel erfolgen. Es ist
wichtig, das Produkt nach jedem Gebrauch grindlich zu trocknen.

Vermeiden Sie die Verwendung von starken Reinigungsmitteln, Scheuermitteln,
Bleichmitteln, Benzin und jeglichen Lo6sungsmitteln, da diese das Produkt
beschadigen, sichtbare Mangel verursachen und zum Verlust der Garantie
fUhren kénnen.

Verwenden Sie zur Reinigung und Pflege der Stahlteile nur weiche Tucher oder
Schwdamme und vermeiden Sie scharfe Bilrsten und raue Materialien,
die die schitzende Oberflache des Edelstahls beschadigen und die Korrosion
fordern kénnen.

Uberpriifen Sie regelméRig den Zustand der Aufstehhilfe und achten Sie dabei auf
Anzeichen mechanischer Beschadigungen wie Risse, Verformungen oder lose Teile.
Sollten diese auftreten, nehmen Sie das Produkt sofort auler Betrieb und wenden
Sie sich an das Servicecenter oder den Hersteller.

Aufbewahrung und Transport

Das Produkt sollte an einem trockenen und gut bellifteten Ort gelagert werden, geschitzt vor
Feuchtigkeit und extremen Temperaturen, um Schaden an den Materialien zu vermeiden.
Der Kontakt mit Chemikalien, die die Haltbarkeit und Leistung des Produkts beeintrachtigen
konnten, sollte vermieden werden. Wahrend des Transports sollte das Produkt entsprechend
gesichert werden, um Verschiebungen und Beschadigungen zu vermeiden. Verwenden Sie
eine geeignete Schutzverpackung.



Entsorgung
Die Entsorgung des Produkts muss in Ubereinstimmung mit den geltenden ortlichen
Umweltvorschriften erfolgen.

Nutzungsdauer

Die Lebensdauer des Produkts betragt bis zu 5 Jahre, wenn es entsprechend den Angaben
in der Gebrauchsanweisung verwendet wird. Das Produkt kann Uber diesen Zeitraum hinaus
verwendet werden, wenn es unbeschadigt ist und die angegebenen Anforderungen fir eine
sichere Verwendung erftllt.

Garantie

e FUr das Produkt gilt eine Garantie von 24 Monaten ab dem Kaufdatum auf Material-
und Verarbeitungsfehler.

e Die Garantie umfasst den kostenlosen Ersatz und/oder die Reparatur von Teilen, bei
denen ein Herstellungsfehler festgestellt wurde.

e Die Garantie erstreckt sich nicht auf Teile, die einem normalen
Verschleild unterliegen.

e Die Garantie erlischt, wenn das Produkt manipuliert/verandert wurde, wenn der
Defekt das Ergebnis einer missbrauchlichen Verwendung ist oder wenn der Schaden
nicht dem Hersteller zugeschrieben werden kann.

HINWEIS:

Jedes schwerwiegende Ereignis im Zusammenhang mit dem Produkt ist dem Hersteller und
der zustandigen Behdrde des Mitgliedstaats, in dem der Benutzer oder der Patient seinen
Wohnsitz hat, zu melden.

Materialzusammensetzung
e Verchromter Stahl (Rahmen und Tragwerk).
e Polyurethanschaum (Griffoberflache flir Komfort und Rutschfestigkeit).
o Kunststoff (Verbindungselemente, Stecker, Einstellelemente).
o Nylonband (Stabilisierungselement zur Befestigung des Handlaufs am Bett).

Technische Daten
o Maximale Tragfahigkeit: 130 kg
e Male des Produkts: 94 cm x 51 cm
e Nettogewicht: 2,1 kg

Erlauterung der Symbole

Konformitat des Produkts

mit der Verordnung (EU) oL
c € 2017/745 iiber M D Medizinisches Produkt

Medizinprodukte

— Hochstzulassiges Gewicht
® Siehe u (auf dem Etikett und in der
1 Gebrauchsanweisung A Gebrauchsanweisung

angegeben)
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NAVOD K POUZITI C €

Cislo a datum vydani: 1/07.2025

Madlo k ltizku

Model: SP300AM

Uvod

Dékujeme, Ze jste si vybrali na§ vyrobek. Jsme pfesvédleni, Ze spini vaSe ocfekavani.
Doporuc€ujeme vam, abyste si pfed prvnim pouZzitim zafizeni pfecetli tento navod k obsluze.
Tato pfirucka ma poskytnout nezbytné informace o bezpe&ném pouzivani zdravotnického
prostfedku. Navod k obsluze obsahuje podrobné pokyny k funkcim a moZnostem pfistroje.
Uchovani dokumentu umoznuje tyto informace v budoucnu snadno vyhledat, coz usnadriuje
spravné pouzivani.

Popis zdravotnického zarizeni

Vybaveni zdravotnického vyrobku (l0Zka: Iékafska / rehabilitacni / oSetfovatelska) uréené pro
pomoc star§im, zdravotné postizenym a rekonvalescentnim pacientim pfi vstavani a
ukladani na IlGzko. Madlo je vyrobeno z chromované oceli s nastavitelnou vySkou, je
vybaveno polstrovanou kapsou na drobnosti a protiskluzovymi madly potazenymi mékkou
pénou pro Vvétsi pohodli a bezpelnost. Zafizeni se vyznaluje rychlou a jednoduchou
instalaci, umistuje se mezi matraci a ram lizka a je navrzeno tak, aby poskytovalo stabilitu a
oporu uZivatelim s hmotnosti do 130 kg, ¢imz minimalizuje riziko padu a opétovného
zranéni pfi kazdodennich ¢innostech na Iuzku.

Zamyslené pouziti
Madlo k lGzku je uréeno pro pouziti na nemocni¢nich oddélenich, v rehabilitacnich centrech a
v domaci péci pro pacienty, ktefi potfebuji podporu pfi pohybu na lGzku, zejména pro starsi
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osoby, osoby po operaci nebo s omezenou pohyblivosti. Zafizeni se pouziva jako prevence
padu a jako podpurny prvek v rehabilitanim procesu pacientl, ktefi se zotavuji po Urazech,
ortopedickych nebo neurologickych operacich.

Kontraindikace

Madlo k lizku se nesmi pouzivat u pacientl s poruchami paméti a dezorientaci, ktefi se
mohou pokousSet pfes zabradli pFejit, a u pacientd s nekontrolovanymi pohyby téla a
neklidem. Pouziti u pacientl se sklonem ke Splhani je rovnéz kontraindikovano, coz mlze

Montaz

1. Umistéte ram madla na rovny povrch a rozlozte vSechny soucasti.

2. Vysunte ramena teleskopické zakladny na spravnou délku odpovidajici Sifce postele.

3. Zasunte spodni c¢ast ramu pod matraci tak, aby svislé madlo vyc€nivalo
na okraji postele.

4. Nastavte si vySku rukojeti podle svych individualnich potfeb.

5. Pfipevnéte stabilizacni popruh (je-li sou€asti dodavky) k ramu postele nebo k ramu a
pevné jej utahnéte, aby se zabradli béhem pouzivani nepohybovalo.

6. Zkontrolujte stabilitu sestavy a ujistéte se, Zze je madlo dobfe usazeno mezi matraci a
ramem a Ze se pfi tlaku nepohybuje.

Pokud si uzivatel nebo jeho opatrovnik nejsou jisti, zda je zdravotnicky
prostftedek  pro  pacienta  vhodny, meéli by se poradit se
zdravotnickym pracovnikem.

Maximalni povolena hmotnost uzivatele — 130 kg.

Jakeékoli pouziti, které neni v souladu s urenim, je povazovano za nevhodné a
NEBEZPECNE. Vyrobce a/nebo distributor neodpovidaji za $kody zpUsobené
nevhodnym, nespravnym a/nebo nepfiméfenym pouzitim.

Pravidla bezpeénosti a pouzivani

e Namontujte madlo podle navodu a ujistéte se, ze je cela zakladna pod matraci a
stabiliza¢ni pasek je pevné utazen; madlo by mélo tésné pfiléhat k matraci, aniz by
vznikaly mezery.

e Pravidelné kontrolujte stabilitu a upevnéni madla, zejména po kazdé zméné
usporadani lizka nebo vyméné Iizkovin.

e Vyhnéte se mezeram vétSim nez 60 mm mezi koncem madla a opérkou hlavy a
vétSim nez 120 mm mezi madlem a povrchem matrace, abyste zabranili riziku
zaklinéni nebo uskrceni.

o Nepouzivejte dalSi polStare, deky ani jiné materialy k vyplnéni mezer, protoze by se
mohly stlacit a zvysit riziko zaklinéni.



e Madlo by nemély pouzivat osoby s kognitivhimi poruchami, které se mohou pokusit
prejit pfes zabradli, nebo jako jediny prostfedek prevence padu u pacientd s vysokym
rizikem padu.

e NezZ se postavite nebo posadite, vzdy se ujistéte, Ze je zabradli stabilni a Ze se pod
tlakem nepohybuje; v pfipadé potfeby pozadejte oSetfovatele o dalSi podporu.

e Madlo nepouzivejte na vodnich postelich nebo v situacich, kdy konstrukce postele
brani jeho stabilnimu upevnéni.

e Pravidelné kontrolujte stav madla a zaméfte se na opotiebeni pény, praskliny
a poskozeni konstrukénich prvkd.

Udrzba

1. Pravidelné &isténi vyrobku provadéjte vodou, houbou a jemnymi Cisticimi prostfedky
uréenymi pro plasty, jako je mydlo nebo jemné Cistici prostfedky s certifikatem PZH.
Po kazdém pouziti je dulezité vyrobek dukladné vysusit.

2. Vyvarujte se pouzivani drsnych  isticich prostfedkl, abrazivnich Cisticich prostfedku,
bélidel, benzinu a vSech rozpoustédel, protoze mohou zplsobit poSkozeni vyrobku,
viditelné vady a ztratu zaruky.

3. K Cisténi a udrzbé ocelovych souc&asti pouzivejte pouze meékké hadfiky nebo
houbi¢ky a vyhnéte se ostrym kartaclim a drsnym materialdm, které mohou poskodit
ochranny povrch nerezoveé oceli a podpofit korozi.

4. Pravidelné kontrolujte stav madla a vénujte pozornost jakymkoli znamkam
mechanického poskozeni, jako jsou praskliny, deformace nebo uvolnéné Casti, a
pokud se objevi, okamzité vyrobek vyfadte z provozu a kontaktujte servisni stfedisko
nebo vyrobce.

Podminky skladovani a prepravy

Vyrobek by mél byt skladovan na suchém a dobfe vétraném misté, chranén pred vihkosti a
extrémnimi teplotami, aby nedos$lo k poSkozeni materialll. Je tfeba zabranit kontaktu s
chemickymi latkami, které mohou ovlivnit jeho trvanlivost a vykonnost. BEhem pfepravy by
mél byt vyrobek zajistén, aby se zabranilo jeho pohybu a poskozeni. Mél by byt pouzit
vhodny ochranny obal.

Zneskodnovani
Zneskodnéni vyrobku musi byt provedeno v souladu s platnymi mistnimi pfedpisy o ochrané
Zivotniho prostiedi.

Zivotnost

Zivotnost vyrobku je az 5 let, pokud je pouzivan v souladu s informacemi uvedenymi v
navodu k pouziti. Vyrobek Ize pouzivat i po uplynuti této doby, pokud je nepoSkozeny a
splfiuje stanovené poZzadavky na bezpecné pouZzivani.

Zaruka
e Na vyrobek se vztahuje zaruka 24 mésici od data zakoupeni na jakékoli vady
materialu nebo zpracovani.
e Zaruka zahrnuje bezplatnou vyménu a/nebo opravu dild, u nichz byly zjiStény
vyrobni vady.
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e Zaruka se nevztahuje na dily podléhajici béZnému opotiebeni.
e Zaruka zanika, pokud bylo s vyrobkem manipulovano/modifikovano, pokud je zavada
disledkem nespravného pouziti nebo pokud poSkozeni nelze pficist vyrobci.

POZNAMKA
Jakakoli zavazna udalost tykajici se prostfedku musi byt nahlaSena vyrobci a pfisluSnému
organu Clenského statu, ve kterém ma uzivatel nebo pacient bydlisté.

Materialové slozeni:
e Chromovana ocel (ram a nosna konstrukce).
e Polyuretanova péna (povrchova uprava rukojeti pro pohodli a odolnost
proti uklouznuti).
o Plast (spojovaci prvky, zastrcky, nastaveni).
o Nylonovy popruh (stabilizani prvek pro upevnéni madia k 1zku).

Technické udaje
e Maximalni pfipustné hmotnostni zatizeni: 130 kg
e Rozméry vyrobku: 94 cm x 51 cm
« Cista hmotnost: 2,1 kg

Vysvétleni symbolu

Shoda prostiedku s

narizenim EU 2017/745 o - .
C € zdravotnickych M D Zdravotnicky prostredek

prostiedcich

® Podivejte se na navod k —Ol:h-_rl Maximalni prlpust'na
1 ousiti hmotnost (uvedena na
P & Stitku a v navodu)

# Model L 0 T Cislo série/sarze

&l Datum vyroby Varovani!

U D I Jedineény identifikaéni Vyrobce zdravotnického
kéd prostiedku prostiedku
‘ “4‘4 "-.\‘/—/ Chrafit fed pFimVv
Ochrana pied vihkosti "7|§‘ Iran e pre pvr:nym
/.\ sluneénim svétlem




Vyrobce

ACTION S.A.

Zamienie,

ul. Dawidowska 10,
05-500 Piaseczno, Polsko
NIP 527-11-07-221
www.action.pl

PAIACTI
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