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tawka wannowa, 2 w 1 z obrotowym dyskiem

Model: LW400AM

Wstep

Dziekujemy za wybor naszego produktu. JesteSmy pewni, ze spetni on Panstwa oczekiwania.
Zachecamy do zapoznania sie z niniejszym dokumentem przed pierwszym uzyciem wyrobu.
Instrukcja ta ma na celu dostarczenie niezbednych informacji dotyczgcych bezpiecznego
uzytkowania wyrobu medycznego. W instrukcji znajdujg sie szczegdtowe wskazowki
dotyczgce funkcji i mozliwosci urzadzenia. Zachowanie dokumentu pozwala na tatwe
odnalezienie tych informacji w przysztosci, co utatwia prawidtowe uzytkowanie.

Opis wyrobu medycznego

Wyréb medyczny przeznaczony do ufatwienia bezpiecznego wchodzenia i wychodzenia
z wanny oraz wykonywania czynnosci higienicznych osobom z ograniczong mobilnoscia,
seniorom lub pacjentom w trakcie rehabilitacji. Wyposazona w stabilng konstrukcje oraz
antyposlizgowe elementy, fawka zapewnia komfort i bezpieczenstwo uzytkowania, a obrotowy
dysk umozliwia fatwe obracanie sie podczas siadania i wstawania, co znaczgco zmniejsza
ryzyko upadku i utatwia samodzielno$¢ podczas kapieli.

Przewidziane zastosowanie

Wyréb medyczny przeznaczony jest do wspomagania oséb z ograniczong sprawnoscig
ruchowa, o0séb starszych, pacjentow po zabiegach chirurgicznych, z chorobami
neurologicznymi lub problemami z réwnowaga, umozliwiajgc im bezpieczne i wygodne
wykonywanie codziennych czynnosci higienicznych, takich jak kgpiel w wannie lub pod
prysznicem, zaréwno w warunkach domowych, jak i w placéwkach opieki zdrowotne;.

Przeciwwskazania

Wszelkie stany pacjentéw uniemozliwiajgce bezpieczne przyjecie pozycji siedzgcej podczas
kgpieli, a takze zaburzenia percepcji lub swiadomosci, ktére mogg utrudniaé prawidtowe
i bezpieczne korzystanie z wyrobu.



Opis b

Uzytkownik lub jego opiekun powinien skonsultowaé sie z pracownikiem
stuzby zdrowia, jezeli nie jest pewien czy wyréb medyczny jest wtasciwy dla
danego pacjenta.

Maksymalny dopuszczalny ciezar uzytkownika — 120 kg.

Kazde uzycie niezgodne z przeznaczeniem jest uwazane za niewtasciwe
[ NIEBEZPIECZNE. Producent i/lub  dystrybutor nie  ponoszg
odpowiedzialnosci za szkody spowodowane niewtasciwym, nieprawidtowym i/lub
nieuzasadnionym uzytkowaniem.

udowy wyrobu

Siedzisko: Prostokatne, wykonane 2z wytrzymatego, wodoodpornego tworzywa
sztucznego; wyposazone w perforacje (otwory odptywowe) umozliwiajgcg swobodny
odptyw wody.

Uchwyty boczne: Cztery wygiete, aluminiowe ramiona z antyposlizgowymi, gumowymi
naktadkami na koncach, zapewniajgce stabilnos¢ tawki na brzegach wanny i chronigce
wanne przed zarysowaniem.

Regulacja szerokosci: Konstrukcja umozliwia dopasowanie tawki do réznych
szeroko$ci wanien, co zwigksza uniwersalnos$¢ zastosowania.

Lekka konstrukcja: Wykonana z lekkich, odpornych na korozje materiatéw, co utatwia
przenoszenie i montaz.

tatwosc¢ czyszczenia: Gltadkie powierzchnie i zastosowane materiaty pozwalajg na
szybkie i tatwe utrzymanie tawki w czystosci.

Brak oparcia: Model nie posiada oparcia, co umozliwia tatwy dostep z obu stron oraz
wygodne siadanie i wstawanie.

Przeznaczenie: Do stosowania w wannie przez osoby z ograniczong sprawno$cig
ruchowa, senioréw oraz osoby po urazach lub zabiegach.

Montaz

Wybdr wanny: Upewnij sie, ze wanna ma odpowiednig szeroko$¢ i ksztatt do
zamontowania tawki; model ten posiada regulacje szerokosci, ktérg nalezy dopasowac
do wymiaréw wanny.

Regulacja szerokosci: Rozsun lub zsun boczne aluminiowe ramiona, aby dopasowac
tawke stabilnie na krawedziach wanny.

Umieszczenie tawki: Po ustawieniu szerokosci, potéz ftawke na wannie tak, aby
uchwyty boczne stabilnie opieraty sie na brzegach wanny.

Zabezpieczenie uchwytow: Sprawdz, czy gumowe naktadki na koncach uchwytow
dobrze przylegajg do wanny, co zapobiegnie przesuwaniu sie i zarysowaniom.
Montaz obrotowego dysku: Upewnij sie, ze niebieski dysk obrotowy jest prawidtowo
zamocowany i swobodnie sie obraca, umozliwiajgc wygodne
obracanie sie uzytkownika.

Test stabilnosci: Przed pierwszym uzyciem sprawdz, czy tawka jest stabilna, nie
chybocze sie i dobrze trzyma na wannie.

Uzytkowanie: Po montazu tawka jest gotowa do uzytku, umozliwiajgc bezpieczne
siadanie, obracanie i wstawanie podczas kagpieli.



Zasady bezpieczenstwa i uzywania

1.

Przed kazdym uzyciem upewnij sie, ze fawka jest prawidlowo zamontowana, stabilna
i wszystkie jej elementy mocujgce sg dobrze dopasowane do krawedzi wanny.

2. Sprawdz, czy gumowe naktadki majg petny kontakt z powierzchnig wanny — zapobiega
to przesuwaniu sie fawki i chroni wanne przed zarysowaniem.

3. Przed siadaniem na fawce upewnij sie, ze siedzisko jest suche i czyste, a otwory
odptywowe nie sg zatkane.

4. Podczas wchodzenia i schodzenia z tawki zachowaj ostroznos¢ — najpierw usigdz na
brzegu siedziska, a nastepnie powoli przenies nogi do wnetrza wanny, trzymajac sie
poreczy lub uchwytow tazienkowych, jesli sg dostepne.

5. Nie przekraczaj maksymalnego dopuszczalnego obcigzenia fawki.

6. Nie uzywaj fawki, jesli masz zaburzenia rownowagi, brak stabilizacji tutowia lub
przeciwwskazania do pozycji siedzgcej.

7. Regularnie kontroluj stan techniczny tawki — sprawdzaj, czy nie ma uszkodzen, luzéw
w mocowaniach oraz czy powierzchnia siedziska nie jest sliska lub popekana.

8. Zaleca sie korzystanie z dodatkowych akcesoriow antyposlizgowych, takich jak maty
tazienkowe oraz trzymanie w poblizu telefonu lub dzwonka alarmowego na wypadek
potrzeby wezwania pomocy.

9. Zawsze uzywaj tawki zgodnie z instrukcjg producenta i nie dokonuj samodzielnych
modyfikacji konstrukciji.

10. Po zakonczeniu kgpieli doktadnie oczys¢ i osusz tawke, aby zachowac jej higiene
i trwatosé.

Konserwacja

Regularne czyszczenie wyrobu powinno odbywac sie z uzyciem wody, ggbki oraz
tagodnych detergentdw przeznaczonych do tworzyw sztucznych, takich jak mydto lub
delikatne $rodki czyszczgce posiadajgce atest PZH. Po kazdym uzyciu wazne jest, aby
doktadnie osuszy¢ wyrob.

Nalezy unikaC¢ uzywania: mocnych detergentéw, srodkéw Sciernych, wybielaczy,
benzyny oraz wszelkich rozpuszczalnikéw, poniewaz mogg one spowodowac
uszkodzenia ramy, widoczne ubytki oraz prowadzi¢ do utraty gwarancji.

Po kazdym uzyciu wytrzyj fawke do sucha, aby zapobiec gromadzeniu sie wilgoci
i osadoéw na powierzchni siedziska oraz elementach metalowych.

Regularnie myj fawke tagodnym roztworem wody z mydtem Iub delikathym
detergentem; unikaj stosowania srodkow $ciernych, wybielaczy i agresywnych
chemikaliow, ktore mogg uszkodzi¢ powierzchnie lub spowodowac korozje.
Sprawdzaj otwory odptywowe — w razie potrzeby oczys¢ je z osadow, aby zapewnic
swobodny odptyw wody i higiene uzytkowania.

Kontroluj stan gumowych naktadek na uchwytach — w przypadku zuzycia lub
uszkodzenia wymienh je, aby zachowac stabilnosc¢ i bezpieczenstwo tawki.

Okresowo sprawdzaj catg konstrukcje pod katem luzéw, peknie¢ lub innych uszkodzen;
w razie stwierdzenia nieprawidtowosci zaprzestan uzytkowania do czasu naprawy lub
wymiany elementu.

Przechowuj tawke w suchym miejscu po zakonhczeniu uzytkowania, szczegolnie jesli
nie bedzie uzywana przez dtuzszy czas.

Nie dokonuj samodzielnych przerobek ani napraw, ktére mogtyby wptynaé na
bezpieczenstwo lub trwatos¢ wyrobu.

Warunki przechowywania i transportu
Wyréb powinien by¢ przechowywany w suchym i dobrze wentylowanym miejscu, chronionym

przed

dziataniem wilgoci oraz ekstremalnych temperatur, aby zapobiec uszkodzeniom



materiatéw. Nalezy unikac¢ kontaktu z substancjami chemicznymi, ktére mogg wptyna¢ na jego
trwatos¢ i wiasciwosci uzytkowe. Podczas transportu wyréb powinien by¢ zabezpieczony
w sposéb zapobiegajgcy jego przesuwaniu sie oraz uszkodzeniom. Nalezy uzywac
odpowiednich opakowan ochronnych.

Utylizacja
Utylizacje wyrobu nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z obowigzujgcymi lokalnymi przepisami
ochrony srodowiska.

Okres uzytkowania

Oczekiwana zywotnos¢ produktu wynosi do 5 lat, jesli jest on uzywany zgodnie z informacjami
zawartymi w instrukcji uzywania. Produkt moze by¢ uzywany po uptywie tego okresu, jesli jest
nieuszkodzony i spetnia okreslone wymagania bezpiecznego uzywania.

Gwarancja

e Produkt jest objety 24-miesieczng gwarancjg od daty zakupu na wszelkie wady
materiatowe lub produkcyjne.

e Gwarancja obejmuje bezptatng wymiane i/lub naprawe czesci, w ktorych stwierdzono
wady produkcyjne.

¢ Gwarancja nie obejmuje czesci podlegajgcych normalnemu zuzyciu.

e Gwarancja traci waznosc, jesli wyrdb zostat naruszony/zmodyfikowany, jesli wada jest
wynikiem niewfasciwego uzytkowania lub jesli uszkodzenia nie mozna przypisac
producentowi.

UWAGA
Kazdy powazny incydent zwigzany z wyrobem nalezy zgtosi¢ producentowi i wiasciwemu

organowi panstwa cztonkowskiego, w ktérym uzytkownik lub pacjent majg
miejsce zamieszkania.

Wyjasnienie symboli
Zgodnos¢ wyrobu

z rozporzadzeniem UE M D ,
c € 2017/745 w sprawie Wyrob medyczny
wyrobéw medycznych
e Zajrzyj do instrukcji —01:' . Maksyr_nalny clezar
1 uzywania uzytkownika (podany na

etykiecie i w instrukgcji)
# Model L

&] Data produkgcji A
U D I Niepowtarzainy kod “ Producent wyrobu

identyfikacyjny wyrobu medycznego

T Numer serii/partii

Ostrzezenie
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stonecznego
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¢ “,‘ ¢ ;
ALl

T Chroni¢ przed wilgocig

=
O




Skitad surowcowy:

Siedzisko: Wytrzymate, wodoodporne tworzywo sztuczne (polipropylen)

Dysk obrotowy: Tworzywo sztuczne z antyposlizgowg powierzchnig (TPR)

Uchwyt boczny: Tworzywo sztuczne wzmocnione (polipropylen)
z powlokg antyposlizgowa

Nozki i elementy podpierajgce: Tworzywo sztuczne z antyposlizgowymi, gumowymi
koncowkami (guma lub TPR — termoplastyczna guma)

Elementy metalowe (jesli wystepujg): Aluminium Ilub stal nierdzewna (dotyczy
ewentualnych wzmocnien konstrukcyjnych)

Dane techniczne

Dtugosc¢ catkowita tawki: ok. 70—-75 cm

Szeroko$¢ catkowita fawki: ok. 30—35 cm

Srednica dysku obrotowego: ok. 30 cm

Wysokos$¢ (grubosé) tawki: ok. 5-7 cm (bez uchwytu)

Wysoko$¢ uchwytu: ok. 10-12 cm ponad powierzchnie siedziska

Maksymalne obcigzenie: 120 kg

Regulacja  szerokosci: mozliwos¢  dostosowania  do  szerokosci  wanny
(zwykle w zakresie 38—62 cm)

Waga wyrobu: ok. 2,5 kg

Producent

ACTION S.A. m HCT'UN®

Zamienie,

ul. Dawidowska 10,
05-500 Piaseczno, Polska,
NIP 527-11-07-221
www.action.pl
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Bathtub bench, 2-in-1 with rotating disc

Model LW400AM

Introduction

Thank you for choosing our product. We are confident that it will meet your expectations. We
encourage you to read this document before using the product for the first time. These
instructions are intended to provide the necessary information on the safe use of the medical
device. The manual provides detailed guidance on the device's functions and capabilities.
Retaining the document allows this information to be easily found in the future, facilitating
correct use.

Description of the medical device

A medical device designed to facilitate safe entry and exit of the bathtub and hygiene activities
for people with reduced mobility, seniors or patients undergoing rehabilitation. Featuring a
stable structure and non-slip features, the bench ensures comfort and safety in use, while the
rotating disc allows for easy turning when sitting down and standing up, significantly reducing
the risk of falling and facilitating independence during bathing.

Intended use

The medical device is designed to assist people with reduced mobility, the elderly, patients
after surgery, with neurological diseases or balance problems, enabling them to safely and
comfortably perform everyday hygiene activities, such as bathing or showering, both at home
and in healthcare facilities.

Contraindications

Any patient condition that prevents the patient from safely adopting a sitting position during
bathing, as well as disorders of perception or consciousness that may impede the correct and
safe use of the device.



The user or their carer should consult a healthcare professional if they are unsure
whether the medical device is appropriate for the patient in question.

Maximum permissible user weight — 120 kg.

Any use not in accordance with the intended use is considered inappropriate and
DANGEROUS. The manufacturer and/or distributor shall not be liable for damage
caused by improper, incorrect and/or unreasonable use.

Description of product construction

Seat: Rectangular, made of durable, waterproof plastic; fitted with perforations
(drain holes) to allow water to drain freely.

Side handles: Four curved aluminium arms with non-slip rubber pads on the ends,
ensuring the bench remains stable on the bathtub rim and protects the bathtub
from scratches.

Width adjustment: The design allows the bench to fit a variety of bath widths, increasing
the versatility of use.

Lightweight design: Made of lightweight, corrosion-resistant materials for easy handling
and installation.

Ease of cleaning: The smooth surfaces and materials used allow the bench to be kept
clean quickly and easily.

No backrest: The model has no backrest, allowing easy access from both sides and
comfortable sitting and standing up.

Intended use: For use in the bath by people with limited mobility, seniors and people
following injury or surgery.

Assembly

Choosing a bathtub: Make sure the bathtub has the right width and shape to fit the
bench; this model has an adjustable width to suit the dimensions of the bathtub.
Width adjustment: Extend or retract the aluminium side arms to fit the bench firmly on
the edges of the bath.

Bench placement: Once the width is set, place the bench on the bath so that the side
handles rest stably on the edges of the bath.

Handle protection: Check that the rubber caps on the ends of the handles fit snugly into
the bathtub to prevent slipping and scratching.

Assembling the rotating disc: Ensure that the blue rotating disc is correctly fixed and
spins freely, allowing the user to rotate comfortably.

Stability test: Before using it for the first time, check that the bench is stable, does not
wobble and holds well on the bathtub.

Prescriptions for use: Once assembled, the bench is ready for use, allowing you to sit,
turn and stand up safely while bathing.

Safety and usage rules

1.

Before each use, make sure that the bench is correctly installed, stable and that all its
fixings are well aligned with the edge of the bathtub.

2. Check that the rubber pads are in full contact with the surface of the bathtub - this

prevents the bench from sliding and protects the bath from scratching.



Before sitting on the bench, make sure the seat is dry and clean and the drain holes
are not blocked.

Be careful when getting on and off the bench - first sit on the edge of the seat and then
slowly move your legs inside the bath, holding onto the handrails or bathroom handles
if available.

Do not exceed the maximum load allowed on the bench.

Do not use the bench if you have imbalances, lack of trunk stability or contraindications
to sitting.

Regularly inspect the condition of the bench - check for damage, loose fixings and that
the seat surface is not slippery or cracked.

It is advisable to use additional non-slip accessories such as bathroom mats and to
keep a phone or emergency bell nearby in case you need to call for help.

Always use the bench in accordance with the manufacturer's instructions and do not
modify the structure yourself.

10. After the bath, clean and dry the bench thoroughly to maintain its hygiene and durability.

Maintenance

Regular cleaning of the product should be carried out with water, a sponge and mild
detergents intended for plastics, such as soap or a mild cleaning agent approved
by the National Institute of Hygiene. It is important to dry the product thoroughly after
each use.

Avoid the use of: strong detergents, abrasives, bleach, gasoline and any solvents, as
these can cause damage to the frame, visible defects and lead to a loss of warranty.
Wipe the bench dry after each use to prevent moisture and deposits from building up
on the seat surface and metal parts.

Regularly wash the bench with a mild soapy water solution or gentle detergent; avoid
abrasive cleaners, bleach and aggressive chemicals that can damage the surface or
cause corrosion.

Check drain holes - clean out sediment if necessary to ensure free drainage and
hygienic use.

Check the condition of the rubber pads on the handles - replace them if worn or
damaged to maintain the stability and safety of the bench.

Periodically inspect the entire structure for play, cracks or other damage; if
abnormalities are found, discontinue use until the component is repaired or replaced.
Store the bench in a dry place after use, especially if it will not be used for a long time.
Do not carry out modifications or repairs yourself that could affect the safety or durability
of the product.

Storage and transport conditions

The product should be stored in a dry and well-ventilated place, protected from moisture and
extreme temperatures to prevent damage to the materials. Contact with chemicals that may
affect its durability and performance should be avoided. During transport, the product should
be secured in such a way as to prevent displacement and damage. Use appropriate
protective packaging.

Disposal
Disposal of the product must be carried out in accordance with the applicable local
environmental regulations.



Product life

The expected product life is up to 5 years if used in accordance with the information
in the instructions for use. The product can be used after this period if it is undamaged and

meets the specified requirements for safe use.

Warranty

e The product is covered by a 24-month warranty from the date of purchase, against any

defects in material or workmanship.

e The warranty covers the free replacement and/or repair of parts found to be

manufacturing defects.

e The warranty does not cover parts subject to normal wear and tear.
e The warranty is no longer valid if the product has been tampered with/modified, if the
defect is the result of misuse or if the damage cannot be attributed to the manufacturer.

NOTE

Any serious incident involving the device must be reported to the manufacturer
and to the competent authority of the Member State in which the user or patient is residing.

Explanation of symbols

Conformity of the device

with EU Regulation
2017/745 on medical

devices

MD

Medical device

L] Take a look at the
1 instructions for use

or—d

A\

Maximum user weight
(indicated on the label and
in the instructions)

# Model

LOT

Batch/series number

&] Date of production

A\

Warning

U D I Unique identification
code of the device

Medical device
manufacturer

T Protect from moisture

4
"--../

T
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Keep out of sunlight

Product content:

o Seat: Durable, water-resistant plastic (polypropylene)

o Rotating disk: Plastic with non-slip surface (TPR)
o Side handle: Reinforced plastic (polypropylene) with anti-slip coating
e Legs and support elements: Plastic with non-slip rubber tips (rubber or TPR -

thermoplastic rubber)

e Metal components (if any): Aluminium or

structural reinforcement)

stainless steel (for possible




Technical data
e Overall length of bench: approx. 70-75 cm

e Overall bench width: approx. 30-35 cm

e Rotating disc diameter: approx. 30 cm

e Height (thickness) of bench: approx. 5-7 cm (without handle)

e Handle height: approx. 10-12 cm above seat surface

e Maximum load: 120 kg

o Width adjustment: can be adapted to the width of the bathtub (usually in the range of
38-62 cm)

e Product weight: approx. 2.5 kg

Manufacturer

ACTION S.A. m HCT'UN®

Zamienie,

Address: ul. Dawidowska 10,
05-500 Piaseczno, Poland,
NIP 527-11-07-221
www.action.pl
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Badewannenbank, 2-in-1 mit drehbaren Sitz

Modell: LW400AM

Einfihrung

Vielen Dank, dass Sie sich fur unser Produkt entschieden haben. Wir sind zuversichtlich,
dass es lhre Erwartungen erflillen wird. Wir empfehlen lhnen, dieses Dokument zu lesen,
bevor Sie das Produkt zum ersten Mal benutzen. Diese Gebrauchsanweisung soll die
notwendigen Informationen fur den sicheren Gebrauch des Medizinprodukts liefern. Die
Gebrauchsanweisung bietet eine detaillierte Anleitung zu den Funktionen und Méglichkeiten
des Gerats. Wenn Sie das Dokument aufbewahren, kénnen Sie diese Informationen in
Zukunft leicht wiederfinden, was die korrekte Anwendung erleichtert.

Beschreibung des Medizinprodukts

Ein Medizinprodukt, das entwickelt wurde, um Personen mit eingeschrankter Mobilitat,
Senioren oder Rehabilitanten den sicheren Ein- und Ausstieg aus der Badewanne und die
Durchfihrung von Hygieneaktivitdten zu erleichtern. Ausgestattet mit einer stabilen Struktur
und rutschfesten Eigenschaften bietet die Bank Komfort und Sicherheit beim Gebrauch, und
der drehbare Sitz ermdglicht ein einfaches Drehen beim Hinsetzen und Aufstehen, was das
Sturzrisiko deutlich verringert und die Unabhangigkeit beim Baden erhdht.

Verwendungszweck
Das Medizinprodukt soll Personen mit eingeschrankter Mobilitdt, alteren Menschen,
Patienten nach Operationen, mit neurologischen Erkrankungen oder

Gleichgewichtsstérungen helfen, alltagliche Hygienetatigkeiten wie Baden oder Duschen
sowohl zu Hause als auch in Pflegeeinrichtungen sicher und bequem durchzuflihren.

1
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Kontraindikationen

Jeder Zustand des Patienten, der ihn daran hindert, wahrend des Badens eine sichere
Sitzposition einzunehmen, sowie Wahrnehmungs- oder Bewusstseinsstérungen, die die
korrekte und sichere Verwendung des Gerats beeintrachtigen konnen.

Der Benutzer oder sein Betreuer sollte sich an eine medizinische Fachkraft
wenden, wenn er sich nicht sicher ist, ob das Medizinprodukt fir den Patienten
geeignet ist.

Maximal zulassiges Benutzergewicht - 120 kg.

Jede andere als die vorgesehene Verwendung wird als unangemessen
und GEFAHRLICH. Der Hersteller und/oder Vertreiber haftet nicht fiir Schaden,
die  durch unsachgemafen, falschen und/oder  unangemessenen
Gebrauch entstehen.

Aufbau des Produkts
o Sitzflache: rechteckig, aus strapazierfahigem, wasserdichtem Kunststoff; mit

Perforationen (Abflussléchern), damit das Wasser ungehindert ablaufen kann.

o Seitliche Griffe: Vier geschwungene Aluminiumarme mit rutschfesten Gummikappen
an den Enden sorgen daflr, dass die Bank stabil auf dem Wannenrand steht und die
Badewanne vor Kratzern schutzt.

o Breitenverstellung: Das Design ermdglicht die Anpassung der Bank an eine Vielzahl
von Wannenbreiten und erhoht die Vielseitigkeit der Nutzung.

o Leichte Konstruktion: Hergestellt aus leichten, korrosionsbestandigen Materialien fur
einfache Handhabung und Montage.

o Einfache Reinigung: Dank der glatten Oberflachen und der verwendeten Materialien
l&sst sich die Bank schnell und einfach sauber halten.

o Keine Rickenlehne: Das Modell besitzt keine Rickenlehne, was einen einfachen
Zugang von beiden Seiten und bequemes Sitzen und Aufstehen ermdglicht.

e Bestimmung: Fir Personen mit eingeschrankter Beweglichkeit, Senioren und
Personen nach Verletzungen oder Operationen im Bad.

Montage
o Auswahl der Badewanne: Vergewissern Sie sich, dass die Badewanne die richtige

Breite und Form hat, um die Bank aufzunehmen; dieses Modell verfligt Uber eine
Breitenverstellung, die an die Abmessungen der Badewanne angepasst
werden kann.

o Breitenverstellung: Ziehen Sie die seitlichen Alu-Arme aus oder ein, damit die Bank
fest Uber den Wannenrand passt.

o Aufstellen der Bank: Nach dem Einstellen der Breite die Bank so auf die Badewanne
stellen, dass die seitlichen Halterungen stabil auf den Wannenrandern aufliegen.

e Sichern der Halterungen: Vergewissern Sie sich, dass die Gummikappen an den
Enden der Halterungen fest an die Badewanne anliegen, um ein Verrutschen und
Verkratzen zu verhindern.



Montage des drehbaren Sitzes: Vergewissern Sie sich, dass die blaue Drehscheibe
korrekt befestigt ist und sich frei drehen lasst, so dass der Benutzer sich bequem
drehen kann.

Prufung der Stabilitat: Vor dem ersten Gebrauch vergewissern Sie sich, ob die Bank
stabil ist, nicht wackelt und gut auf der Badewanne halt.

Gebrauch: Einmal zusammengebaut, ist die Bank einsatzbereit und erméglicht ein
sicheres Sitzen, Drehen und Aufstehen beim Baden.

Sicherheits- und Gebrauchshinweise

1.

Vergewissern Sie sich vor jedem Gebrauch, dass die Bank richtig zusammengebaut
und stabil ist und dass alle Befestigungen gut mit dem Wannenrand
ausgerichtet sind.

2. Vergewissern Sie sich, dass die Gummikappen vollstandig auf der
Wannenoberflache aufliegen - dies verhindert ein Verrutschen der Bank und schiitzt
die Wanne vor Kratzern.

3. Bevor Sie sich auf die Bank setzen, vergewissern Sie sich, dass die Sitzflache
trocken und sauber ist und dass die Abflusslécher nicht verstopft sind.

4. Seien Sie vorsichtig beim Auf- und Absteigen von der Bank - setzen Sie sich zuerst
auf den Rand der Sitzflache und bewegen Sie dann langsam lhre Beine in die
Wanne, wobei Sie sich an den Handlaufen oder den Griffen im Badezimmer
festhalten sollten, falls vorhanden.

5. Uberschreiten Sie nicht die maximal zulassige Belastung der Bank.

6. Benutzen Sie die Bank nicht, wenn Sie unter Dysbalancen, mangelnder
Rumpfstabilitat leiden oder Kontraindikationen fir eine sitzende Position haben.

7. Kontrollieren Sie regelmalig den Zustand der Bank - achten Sie auf
Beschadigungen, lockere Befestigungen und darauf, dass die Sitzflache nicht
rutschig oder rissig ist.

8. Es ist ratsam, zusatzliches rutschfestes Zubehor wie Badematten zu verwenden und
ein Telefon oder eine Notklingel in der Nahe zu haben, falls Sie Hilfe rufen missen.

9. Benutzen Sie die Bank immer gemaR den Anweisungen des Herstellers und nehmen
Sie selbst keine Veranderungen an der Konstruktion vor.

10. Reinigen und trocknen Sie die Bank nach dem Baden griindlich, um ihre Hygiene und
Haltbarkeit zu erhalten.

Wartung

Die regelmaRige Reinigung des Produkts sollte mit Wasser, einem Schwamm und
milden, flr Kunststoffe geeigneten Reinigungsmitteln wie Seife oder einem vom PZH
[Nationale Hygieneanstalt] zugelassenen milden Reinigungsmittel erfolgen. Es ist
wichtig, das Produkt nach jedem Gebrauch griindlich zu trocknen.

Vermeiden Sie die Verwendung von starken Reinigungsmitteln, Scheuermitteln,
Bleichmitteln, Benzin und jeglichen Losungsmitteln, da diese den Rahmen
beschadigen, sichtbare Mangel verursachen und zum Verlust der Garantie
fuhren kénnen.

Wischen Sie die Bank nach jedem Gebrauch trocken, um zu verhindern, dass sich
Feuchtigkeit und Ablagerungen auf der Sitzflache und den Metallteilen bilden.
Waschen Sie die Bank regelmafig mit einer milden Seifenlésung oder einem milden
Reinigungsmittel; vermeiden Sie Scheuermittel, Bleichmittel und aggressive
Chemikalien, die die Oberflache beschadigen oder Korrosion verursachen kénnen.
Prifen Sie die Abflusslocher - reinigen Sie sie bei Bedarf von Ablagerungen,
um einen freien Abfluss und eine hygienische Nutzung zu gewahrleisten.
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e Uberprifen Sie den Zustand der Gummikappen an den Halterungen - ersetzen Sie
sie, wenn sie abgenutzt oder beschadigt sind, um die Stabilitdt und Sicherheit der
Bank zu gewahrleisten.

e Untersuchen Sie die gesamte Konstruktion regelmafig auf Spiel, Risse oder andere
Schaden; wenn Sie Anomalien feststellen, stellen Sie die Nutzung ein, bis das Bauteil
repariert oder ersetzt ist.

e Lagern Sie die Bank nach dem Gebrauch an einem trockenen Ort, insbesondere
wenn sie Uber einen langeren Zeitraum nicht benutzt wird.

e Nehmen Sie selbst keine Anderungen oder Reparaturen vor, die die Sicherheit oder
Haltbarkeit des Produkts beeintrachtigen kdnnten.

Aufbewahrung und Transport

Das Produkt sollte an einem trockenen und gut bellfteten Ort gelagert werden, geschutzt vor
Feuchtigkeit und extremen Temperaturen, um Schaden an den Materialien zu vermeiden.
Der Kontakt mit Chemikalien, die die Haltbarkeit und Leistung des Produkts beeintrachtigen
konnten, sollte vermieden werden. Wahrend des Transports sollte das Produkt entsprechend
gesichert werden, um Verschiebungen und Beschadigungen zu vermeiden. Verwenden Sie
eine geeignete Schutzverpackung.

Entsorgung i
Die Entsorgung des Produkts muss in Ubereinstimmung mit den geltenden ortlichen

Umweltvorschriften erfolgen.

Nutzungsdauer

Die Lebensdauer des Produkts betragt bis zu 5 Jahre, wenn es entsprechend den Angaben
in der Gebrauchsanweisung verwendet wird. Das Produkt kann Uber diesen Zeitraum hinaus
verwendet werden, wenn es unbeschadigt ist und die angegebenen Anforderungen flr eine
sichere Verwendung erfullt.

Garantie

e FUr das Produkt gilt eine Garantie von 24 Monaten ab dem Kaufdatum auf Material-
und Verarbeitungsfehler.

e Die Garantie umfasst den kostenlosen Ersatz und/oder die Reparatur von Teilen, bei
denen ein Herstellungsfehler festgestellt wurde.

e Die Garantie erstreckt sich nicht auf Teile, die einem normalen Verschleil3
unterliegen.

e Die Garantie erlischt, wenn das Produkt manipuliert/verandert wurde, wenn der
Defekt das Ergebnis einer missbrauchlichen Verwendung ist oder wenn der Schaden
nicht dem Hersteller zugeschrieben werden kann.

HINWEIS:

Jedes schwerwiegende Ereignis im Zusammenhang mit dem Produkt ist dem Hersteller und
der zustandigen Behdrde des Mitgliedstaats, in dem der Benutzer oder der Patient seinen
Wohnsitz hat, zu melden.

Erlauterung der Symbole

Konformitéat des Produkts

mit der Verordnung (EU) o
c € 2017/745 iiber M D Medizinisches Produkt

Medizinprodukte

- Maximales
- Siehe u Benutzergewicht (auf dem
]. Gebrauchsanweisung & Etikett und in der

Anleitung angegeben)




# Modell L 0 T Los-/Chargennummer

&I Produktionsdatum A Warnhinweis

Eindeutiger
U D I Identifikationscode des Mgg';it:"f;::ksts
Produkts P
/ “4‘4 ""-\II/'
Vor Feuchtigkeit schiitzen '//|\\"' Von Sonnenlicht fernhalten
o~

Materialzusammensetzung:
o Sitzflache: langlebiger, wasserfester Kunststoff (Polypropylen)

o drehbarer Sitz: Kunststoff mit rutschfester Oberflache (TPR)

o Seitlicher Griff: verstarkter Kunststoff (Polypropylen) mit Anti-Rutsch-Beschichtung

e Beine und Stlutzelemente: Kunststoff mit rutschfesten Gummikappen (Gummi oder
TPR - thermoplastischer Gummi)

o Metallteile (falls vorhanden): Aluminium oder rostfreier Stahl (zur eventuellen
strukturellen Verstarkung)

Technische Daten
o Gesamtlange der Bank: ca. 70-75 cm

e Gesamtbreite der Bank: ca. 30-35 cm

e Durchmesser des Drehtellers: ca. 30 cm

e Hohe (Dicke) der Bank: ca. 5-7 cm (ohne Giriff)

o Griffhdhe: ca. 10-12 cm Uber der Sitzflache

o Maximale Belastung: 120 kg

o Breitenverstellung: kann an die Breite der Badewanne angepasst werden (normal im
Bereich von 38-62 cm)

e Produktgewicht: ca. 2,5 kg

Hersteller

ACTION S.A. m HCT.UN®

Zamienie,

ul. Dawidowska 10,
05-500 Piaseczno, Polen,
Steuer-ID 527-11-07-221
www.action.pl
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ACTIONMED &)

NAVOD K POUZITi C E

Cislo a datum vydani: 1/07.2025

Koupelnova lavice 2 v 1 s oto€énym diskem

Model: LW400AM

Uvod

Dékujeme, Ze jste si vybrali nas vyrobek. Jsme pfesvédCeni, Zze splni vase ocekavani.
Doporuc€ujeme vam, abyste si pfed prvnim pouzitim zafizeni pfecetli tento navod k obsluze.
Tato pfirucka ma poskytnout nezbytné informace o bezpetném pouzivani zdravotnického
prostfedku. Navod k obsluze obsahuje podrobné pokyny k funkcim a moznostem pfistroje.
Uchovani dokumentu umozruje tyto informace v budoucnu snadno vyhledat, coz usnadriuje
spravné pouzivani.

Popis zdravotnického zafizeni

Zdravotnicky prostfedek urCeny k usnadnéni bezpeéného vstupu a vystupu z vany a
hygienickych cCinnosti pro osoby se snizenou pohyblivosti, seniory nebo pacienty
podstupujici rehabilitaci. Lavice se stabilni konstrukci a protiskluzovymi prvky poskytuje
uzivateli pohodli a bezpeci, zatimco otoCny disk umozZhuje snadné otaceni pfi sezeni a
vstavani, coz vyrazné snizuje riziko padu a usnadriuje nezavislost pfi koupani.

Zamyslené pouziti

Zdravotnicky prostfedek je navrzen tak, aby pomahal lidem se sniZzenou pohyblivosti, starSim
lidem, pacientim po operacich, s neurologickymi onemocnénimi nebo problémy s
rovnovahou a umoznoval jim bezpeéné a pohodIné provadét kazdodenni hygienické Cinnosti,
jako je koupani nebo sprchovani, a to jak doma, tak ve zdravotnickych zafizenich.

Kontraindikace

Jakykoli stav pacienta, ktery mu brani bezpecné zaujmout polohu vsedé bé&éhem koupani,
a také poruchy vnimani nebo védomi, které mohou branit spravnému a bezpecnému
pouzivani zafizeni.



Pokud si uzivatel nebo jeho opatrovnik nejsou jisti, zda je zdravotnicky
prosttedek  pro  pacienta  vhodny, meéli by se poradit se
zdravotnickym pracovnikem.

Maximalni povolena hmotnost uzivatele — 120 kg.

Jakeékoli pouziti, které neni v souladu s ur€enim, je povazovano za nevhodné a
NEBEZPECNE. Vyrobce a/nebo distributor neodpovidaji za Skody zpusobené
nevhodnym, nespravnym a/nebo nepfimé&fenym pouzitim.

Popis konstrukce vyrobku

Sedadlo: Obdélnikovy tvar, vyrobeny z odolného, vodotésného plastu; opatieny
perforaci (odtokovymi otvory) pro volny odtok vody.

Bo¢ni uchyty: Ctyfi zakfivena hlinikovd ramena s protiskluzovymi gumovymi
podlozkami na koncich zajiStuji stabilitu lavice na okrajich vany a chrani vanu
pred poskrabanim.

Nastaveni $ifky: Konstrukce umoznuje, aby se lavice vesSla do riznych Sifek van, coz
zvySuje univerzalnost pouziti.

Lehka konstrukce: Vyrobeno z lehkych materiald odolnych proti korozi pro snadnou
manipulaci a instalaci.

Snadné CcCisténi: Hladké povrchy a pouzité materialy umozruji rychlé a snadné
udrZovani lavice v Cistoté.

Bez opéradla: Model nema opéradlo, coZz umoznuje snadny pfistup z obou stran a
pohodIné sezeni i stani.

Ugel: Pro pouziti ve vané& osobami s omezenou pohyblivosti, seniory a osobami po
Urazech nebo operacich.

Montaz

Vybér vany: Ujistéte se, ze ma vana spravnou Sifku a tvar, aby se na ni lavice vesla;
tento model ma nastavitelnou Sitku, aby vyhovoval rozmériim vany.

Nastaveni Sifky: Vysuiite nebo zasunte hlinikova boc¢ni ramena, aby lavice pevné
pfiléhala k okrajim vany.

Umisténi lavice: Po nastaveni Sifky polozte lavici na vanu tak, aby se boc¢ni madla
stabilné opirala o okraje vany.

Ochrana rukojeti: Zkontrolujte, zda gumové krytky na koncich rukojeti t&€sné pfiléhaji k
vané, aby se zabranilo jejich sklouznuti a poSkrabani.

Sestava rotujiciho disku: Ujistéte se, Ze je modry otocny disk spravné upevnén a
volné se otaci, aby se uzivatel mohl pohodIné otacet.

Test stability: Pfed prvnim pouzitim zkontrolujte, zda je lavice stabilni, zda se nekyve
a zda dobfe drzi na vané.

Provoz Po sestaveni je laviCka pfipravena k pouziti a umoziuje bezpecné sezeni,
otaceni a vstavani pfi koupani.

Pravidla bezpeénosti a pouzivani

1.

Pfed kazdym pouzitim se ujistéte, Ze je lavice spravné nainstalovana, stabilni a Ze
jsou v8echny jeji upeviiovaci prvky dobfe zarovnany s okrajem vany.
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2. Zkontrolujte, zda jsou gumové podlozky v plném kontaktu s povrchem vany -
zabranite tak klouzani lavice a ochranite vanu pred poskrabanim.

3. Pfed usednutim na lavici se ujistéte, Ze je sedadlo suché a Cisté a Ze odtokové otvory
nejsou ucpane.

4. Pfi nastupovani a vystupovani z lavice budte opatrni - nejprve se posadte na okraj
sedatka a poté pomalu pfesurite nohy do vany a pfidrzujte se madel nebo madel v
koupelné, pokud jsou k dispozici.

5. NeprekracCujte maximalni povolené zatiZeni lavice.

6. Lavici nepouzivejte, pokud mate dysbalanci, nedostateCnou stabilitu trupu nebo
kontraindikace sezeni.

7. Pravidelné kontrolujte stav lavicky - zda neni poSkozena, zda nejsou uvolnéné
upeviovaci prvky a zda povrch sedadla neni kluzky nebo popraskany.

8. Doporucujeme pouzivat dalSi protiskluzové doplriky, jako jsou koupelnové pfedlozky,
a mit v blizkosti telefon nebo nouzovy zvonek pro pfipad, Ze byste potfebovali
pfivolat pomoc.

9. Vzdy pouzivejte lavici v souladu s pokyny vyrobce a sami konstrukci neupravuijte.

10. Po koupeli lavici dukladné ocistéte a osuste, abyste zachovali jeji hygienu
a trvanlivost.

Udrzba

e Pravidelné €isténi vyrobku provadéjte vodou, houbou a jemnymi Cisticimi prostfedky
uréenymi pro plasty, jako je mydlo nebo jemné Cistici prostfedky s certifikatem PZH.
Po kazdém pouziti je dulezité vyrobek dikladné vysusit.

e Vyvarujte se pouzivani: silnych Cisticich prostfedkl, abrazivnich prostfedkl, bélidel,
benzinu a vSech rozpoustédel, protoze mohou zpUsobit poskozeni ramu, viditelné
vady a vést ke ztraté zaruky.

e Po kazdém pouZiti lavici otfete do sucha, aby se na povrchu sedadla a kovovych
Castech netvofila vihkost a usazeniny.

e Pravidelné myjte lavici jemnym mydlovym roztokem nebo jemnym isticim
prostfedkem; nepouzivejte abraziva, bélidla a agresivni chemikalie, které mohou
poskodit povrch nebo zpusobit korozi.

e Zkontrolujte odtokové otvory - v pfipadé potfeby vycCistéte usazeniny, abyste zajistili
volny odtok vody a hygienické pouzivani.

e Zkontrolujte stav pryzovych podloZzek na rukojetich - pokud jsou opotfebované nebo
poSkozeneg, vyménte je, aby byla zachovana stabilita a bezpeénost lavice.

e Pravidelné kontrolujte, zda cela konstrukce neni prohnuta, praskla nebo jinak
poSkozena; pokud zjistite abnormality, pfestaite ji pouzivat, dokud nebude soucast
opravena nebo vyménéna.

e Po pouziti skladujte lavici na suchém misté, zejména pokud ji nebudete delSi
dobu pouzivat.

o Neprovadéjte sami upravy nebo opravy, které by mohly ovlivnit bezpecnost nebo
Zivotnost vyrobku.

Podminky skladovani a prepravy

Vyrobek by mél byt skladovan na suchém a dobfe vétraném misté&, chranén pred vihkosti a
extrémnimi teplotami, aby nedoSlo k poSkozeni material(. Je tfeba zabranit kontaktu s
chemickymi latkami, které mohou ovlivnit jeho trvanlivost a vykonnost. BEhem prepravy by
mél byt vyrobek zajistén, aby se zabranilo jeho pohybu a poskozeni. Mél by byt pouZzit
vhodny ochranny obal.



Zneskodnovani
ZnesSkodnéni vyrobku musi byt provedeno v souladu s platnymi mistnimi pfedpisy o ochrané
zivotniho prostfedi.

Zivotnost

Zivotnost vyrobku je az 5 let, pokud je pouzivan v souladu s informacemi uvedenymi v
navodu k pouziti. Vyrobek Ize pouzivat i po uplynuti této doby, pokud je nepoSkozeny a
splfiuje stanovené pozadavky na bezpecné pouzivani.

Zaruka

e Na vyrobek se vztahuje zaruka 24 mésicl od data zakoupeni na jakékoli vady
materialu nebo zpracovani.

e Zaruka zahrnuje bezplatnou vyménu a/nebo opravu dild, u nichz byly zjiStény
vyrobni vady.

e Zaruka se nevztahuje na dily podléhajici b&éZnému opotiebeni.

e Zaruka zanikd, pokud bylo s vyrobkem manipulovano/modifikovano, pokud je zavada
disledkem nespravného pouziti nebo pokud poskozeni nelze pficist vyrobci.

POZNAMKA

Jakakoli zavazna udalost tykajici se prostfedku musi byt nahlaSena vyrobci a pfislusnému
organu Clenského statu, ve kterém ma uzivatel nebo pacient bydlisté.

Vysvétleni symbolt

nafizenim EU 2017/745 o
zdravotnickych
prostiedcich

Zdravotnicky prostiedek

Shoda prostiedku s

or3dl

Maximalni hmotnost
uzivatele (uvedena na

® Podivejte se na navod k
| pouziti

Stitku a v navodu)

Model

LOT

Cislo série/Sarze

Datum vyroby

Varovani!

Jedineény identifikaéni
kéd prostiredku

AN
wl

Vyrobce zdravotnického
prostiredku

Ochrana pred vihkosti

A
o
2N

Chraiite pred pfimym
sluneénim svétlem

Materialové slozeni:
e Sedadlo: Odolny, vodéodolny plast (polypropylen)

e Rotac¢ni disk: Plast s protiskluzovym povrchem (TPR)

o Bocni rukojet: Vyztuzeny plast (polypropylen) s protiskluzovym povrchem
e Nohy a podpurné prvky: Plastové s protiskluzovymi gumovymi hroty (pryz nebo TPR -
termoplasticka pryz)
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Kovové soucasti (pokud existuji): Hlinik nebo nerezova ocel (pro pfipadné
zesileni konstrukce)

Technické udaje

Celkova délka lavice: cca 70-75 cm

Celkova Sifka lavice: cca 30-35 cm

Pramér rotacniho disku: cca 30 cm

Vyska (tloustka) lavice: cca 5-7 cm (bez rukojeti)

Vyska rukojeti: pfiblizné 10-12 cm nad povrchem sedadla

Maximalni zatizeni: 120 kg

Nastaveni Sifky: Ize pfizpusobit Sifce vany (obvykle v rozmezi 38-62 cm).
Hmotnost vyrobku: pfiblizné 2,5 kg

Vyrobce

ACTION S.A. m HCTIUN®

Zamienie,

ul. Dawidowska 10,
05-500 Piaseczno, Polsko
NIP 527-11-07-221
www.action.pl



